BELEDIYE BASKANI
VE FASIZM
Saatc¢i'nin Kiirtce ve
Tiirkce sozciiklerin yer
aldig1 billboarlardlar:
irkeilarin garesizligine
isaret etti.
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egen haftaki sayimizda kése yazarlarimizin bir
Glﬂsml Bagbakan tarafindan aciklanan Demok-

ratiklesme Paketi’ni etraflica ele aldi. Bu pake-
tin halkin genis kesimlerinin ihtiyag ve beklentilerini
kargilamadig ortadacir. Oncelikle de hiikiimeti héy-
le bir paket hazirlamaya yonelten siirecin en énemli
dinamigi olan Kiirtler'in beklentilerini. Ama yine de
bu hafta bir soylesi yaptigim BDP Il Yoneticisi Hasan
Sayan'mn dedigi gibi “Barg, Kiirt hareketinin bir pro-
jesidir” ve bizler Ttuirkiye demokrasi glicleri ile beraber
barigl savunmay1 ve inga etme ¢abasin siirdiirecegiz.
Daha 6nce de soyledigim gibi gazetemizin temel ilke-
lerinden birt baris gazeteciligi yapmaktir.

Bu hafta bayram haftasi olmasi hasebiyle Halkin
Nabzr'nda ¢ soylesi bulacaksiniz. CHP’nin iki etkili,
hatta gizeml, kilit ismi ile uzun sohbetler yaptim. Dos-
tum Gurbiz Capan, CHP’nin ne yonde degismekte
oldugunu ortaya koyan bircok olguya isaret etti. Ozel-
likle CHP’yi terk etmis olan Kiirtler ve diger toplumsal
kesimleri partiye geri kazanmak icin bir caba icinde
olduklarim duymak sevindiriciydi. Capan, bunun yani
sira GHP’nin yerel se¢im stratejisine iligkin merak edi-
len bir¢ok konuya agiklik getirdi.

Tahsin Tarhan ise gerek CHP icindeki konumu
gerekse ilging bagar1 oykiisii ile dikkat ¢eken bir siya-
setcl. Ama ayni zamanda sanayici ve sanatcl. Kendisi
ile keyifli bir sohbet yaptim. Tarhanin bu segimlere
katilmas1 6nemlidir. Ama heniiz aday adayhgm agik-
lamug degil.

Demokratiklesme Paketi’nin agiklanmasiyla anadil
tartiymalar1 yeniden ivme kazandi. Halkin Nabzi, ana-
dilde egitim hakkim savunan bir gazete olarak iki dilli
yaymnciliga destek vertyor. Bu konuda da pusulamiz in-
san haklari, barig ve demokrasidir.

Kése yazarlarimiz Nesrin Nas, Samet Mengiic,
Bedros Dagliyan, Ebru Tulgar ve Hakan Tung bu haf-
ta da yorumlarini gazetemiz sayfalarinda sizlerle pay-
lagtyor. Konuk yazarmmiz ise geng kusagin etkili gaze-
tecilerinden Tugge Tatari. Tugce, haberleri ve yazilar
ve mesleki ve etik duyarlihg ile dikkat ¢eken bir isim.

Bu hafta ekip arkadagim Ahmet Tulgar da bir yazi
yazdi. Ahmet, yazisinda sizlere gazetemizin ¢ikigmin
ardindaki dostluk, emek ve kararliigr anlatiyor. Béoylesi
bir heyecan ile 11. saymmiza geldik.

Bir kez daha tesekkiirler.
Kurban Bayrami barig getirir, umarm.

Haftaya gorusmek tzere.

Kolum

lyilesirken
Sevingten uguyordum, evet,
ama bu simdiki ugus boyle
bir ugus degildi, bu ugus,
seving ugusu degildi, 15
basamak asag1 diistiyordum.

Ahmet Tulga]r
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Baris En Onemlisi

‘Demokratiklesme Paketi
ve Kirt Hareketi’nin
pakete yonelik degerlen-
dirmelerinin ardindan
miuzakere stireci bir kez
daha yogun olarak tartisil-
maya baglandu.

S. 164da
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CHP,NlN iISTANBUL'DA
SECIMI ALAcaéini

DUSUNUYORUM

Tahsin Tarhan’a sdylesimiz sirasinda soru-
yorum: “Peki, size siyaset¢i mi, is adami mi,
sanat¢i mi denmesini istersiniz?” Tarhan

is adamini sanayici ile degistirip ticliniin
birden kendisini tanimladigini séyliiyor ve
buna bir de sporculugu ekliyor.

CHP’nin bazen sessizlige biiriinse de etkili
isimlerinden Tahsin Tarhan basarili bir sa-
nayici olmanin yani sira usta bir fotograf
sanatcisi. ‘Glinden Kalan Izler’ adli fotograf-
larindan ve bu fotograflara yazilmig metin-
lerden olusan bir kitabi yayimlanmis.

Tarhan ile siyaset, ekonomi ve fotog- BaE
rafa iliskin konustum. Sk

ANADOLU YAKASI

www.halkinnabzi.com.tr

Genel ba§kah1ma
ilk kez

biat ettim

Giirbiiz Capan’a yonelttigim ilk sorumda da séyle-
digim gibi o Tirkiye Solu’nun en renkli simalarin-
dan. Solun ele avuca sigmaz ama fedakar cocugu.
Genglik yillarindan beri bir¢ok yoldan gecti ama ne
eski dostlarindan vazgecti ne de bedel 6demekten
cekindi. Simdi kendi deyimiyle demokratik cumhu-
riyet ve Ozgurliigiin kanadima dahil oldugu CHP’de
yeniden. Ve kendisi ne kadar soziini etmekten im-
tina etse de, epey etkili parti i¢cinde.

Dostum Gturbtz Ciapan’la hem kendisini hem
CHP’yi hem Tirkiye’yi konustum. Cok sevdigi
Diyarbakir’a Genel Bagkani Kemal Kilicdaroglu ile
yaptigi geziden bahsettik. Ve tam da burada
onun barig umutlarim dinledim. Partisinden
beklentilerini. Partisine giivenini.

aday1 Kadem Eksi proje ve hedeflerini anlatt1.

“Gelecegimiz olan genglerimize bilgi aktardigimiz kadar
umut vermeliyiz. Diploma sahibi oldugu kadar meslek sa-
hibi yapmaliy1z” Ak Parti Maltepe Belediye Baskan aday
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Tugce Tatari

Bu yazarlarin en belirgin 6zellik-
leri ge¢miste bugiinkii hiikiimete bir
sekilde destek vermis olmalariydi.

Daha once “sesi kesilen” gazete-
cilere oranla “skandal” ¢ok daha bii-
yiiktii.

Demek uzun siire iktidara destek
vermek tek bir konuda muhalefet
edebilme ozgiirliigiinii de beraberin-
de getirmiyordu.

Aksine destegine biat gozii ile ba-
kilanlarin kellesi ilk hatada aliniyor-
du

Meslek adina ozelestiri vermek
gerekirse;

Malesef “ifade 6zgtirliigii” konu-
sunda ses cikartmak icin bazi kri-
terler ariyor gazeteciler. Arkadaslik
olabilir, hayranlik olabilir, goriis ben-
zerligi olabilir ama ifadeye miidaha-
le her zaman en son kenetlenme, bir
arada yiiriime sebebi oluyor.

Simdilerde gazete sayfalarini ge-
virdik¢e gazetecilikten eser bulama-

TIMARHANEDEN
CIKANI

GAZETECI
YAPMISLAR

u [
GIBI!
mizin nedeni meslektaglarimiz icin
yeterince miicadele etmemek olabilir
mi? Kimbilir. Tirk medyas1 direne-
rek kazanmay1 Gezi Parki ile 6grendi.

Ama hala “secerek” destek olma has-
taligindan vazgecemedi.

Bugiinki Tirk Medyasinin hali;
“trafik lobisi” haberleri yapan, teleki-
nezi yontemleri ile suikast girisimle-
rinden s6z eden, bagbakanin her sali
yaptig1 konusmaya gore meselelere
bakais acis1 belirleyen yazarlarin oldu-
gu deli sagmast bir arenaya doniisti.

Son yillarda timarhaneden ¢ikani
tutumus gazeteci yapmuslar gibi!
Haber yapan, gazeteciligin hakki-

‘HALKLARIN BiRLIKTE YASADIGI
BU COGRAFYADA BARIS VE
KARDESLIGI ESAS ALARAK KURBAN
BAYRAMINIZI KUTLARIM”

Dothatt Rarakas
T: 90216 457 46 46

F:+90 216 497 13 12

lp

ni1veren o kadar az insan kaldi ki.

Onlara da hadsiz bir vali kalkip
hakaretlerle tehditlerle dolu mailler
atiyor, atabiliyor. Ustelik “topragin
alti”"ndan soz edilen o cirkin mail va-
linin istifasina filan da neden olmu-
yor. Gergi o vali masum bir vatandas
polisler tarafindan oldiirildigiinde
‘arkadaslar1 yapmistir’ demis ve so-
nug tam tersi ¢iktiginda da istifa et-
memisti. Elbette boyle ilkeli bir dav-
ranis1 kendisinden beklemiyorum,
gazeteci milleti valiyi istifaya mecbur
etmeliydi diyorum.

Tam da o giinlerde Bagbakan ¢iki-
yor ve tartigmalar1 bitirmek istercesi-

Av. Kamer GOK

Cumhuriyet Halk Partlal Kartal lice Baskan

ne “vali sevdigim bir arkadagimdir”
aciklamasi ile sahip ¢ikiyor “arka-
dagina”. Yandas medya s6z konusu
gazeteciyi hedefe oturtup aleyhinde
haberler yapmaya basliyor ve tiim
bunlar yasanirken gazeteciler ayak-
lanmuyor, itiraz etmiyor, valinin is-
tifasini istemiyor.

Inanabiliyor musunuz? Gazete-
cilik ayaklar altinda ¢igneniyor ve
gazeteciler de buna seyirci kaliyor.

Ger¢i bu, bugiin baglayan bir
“seyir hali"degil.

Yillar 6nce “ama o bizden degil”
diyerek burun kivrilan sansiir, igsiz
birakma, cezaevine atma vakalarini
unutmamak gerekir.

Yillardir, “Her yaganan olaya
sessiz kaldiginizda mutlaka sira bir
giin size de gelecek ve sizin i¢in itiraz
edecek, miicadele edecek kimseyi bu-
lamayacaksiniz ¢linkii hepsi yok edil-
mis olacak” derken aslinda ¢ok dogru
bir seyi anlatmaya calistyorduk.

Yillar sonra bugiinleri kuskusuz ki
sOyle anacagiz;

Pargalandik, kirildik, déviildiik,
hapse atildik. Gazetecileri hedef aldi-
lar. Bizi bitirmek i¢in ellerinden gele-
ni yaptilar.

O yillarda meslek ayaklar altinda

ezildi, ¢ignendi ve biz sadece seyirci
kaldik.

Kurban Bayraminiz
kutlar, esenlikler dilerim

16 Ekim 2013 Carsamba
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Kolum iyilesirken

evingten uquyordum, evet, ama
Sbu simdiki ugus boyle bir ucus
degildi, bu ugus, seving ugusu
degildi, 15 basamak asag1 diisiiyor-

dum ve diiserken bir yandan da ken-
dime kiziyor, “Yahu Ahmet, simdi
disilir mi? Dikkat et, bari kafan
koru” diye icimden soyleniyordum.

Sahiden diisiilecek zaman degil-
di, yani zaten miimkiin mertebe
diistilmemeli ama bunca emek verip
boyle bir heyecanla elinize aldiginiz
gazetenizin okurlar1 ile bulustugu
giin tam da bu nedenle girdigin
magazanin 15 basamag1 ugarak inilir
mi, Ahmet?

Dikkat ederseniz, kendime Oyle
kizmisim ki hald kendi kendime
soyleniyorum. Size donersem de, giin
Seker Bayrami arefesiydi ve gaze-
temizin ilk sayisinin piyasaya ciktig
giindii. Hatta kolumuzun altinda
tazecik gazeteler Genel Yayin Yonet-
menim Ishak Karakas ile gazetemiz-
in ofisinden c¢ikali ve semt esnafina
gazetemizi tanitmaya baslayali daha
15 dakika kadar olmustu. Ben ise
diistim. Sag bilegimi iki yerinden
kirdim. Yerde yatiyor, beni saskin-
likla izleyen magaza gorevlisi kadina
rica ediyordum: “Digsarida arkadasim
var, Ishak adi, ¢ikip onu ¢agirin” 10
seneden fazladir yaptigim gibi yine
zor bir durumda Ishaki gagiriyor-
dum. Gelir gelmez de yakinmaya
basladim: “Ameliyat olmam. Hastan-
eye yatmam. Saat 11de onemli bir

Ahmet TULGAR

randevumuz var.”

Dedigimi yaptim. Aciya kat-
landim. ki kisi beni tuttu. Doktor
kemikleri yanastirdi. Al¢1 yapildi. Ve
randevumuza yetistik.

Doktor, sag kolumla bir sey
tasimamam  gerektigini soylemis-
ti. Ama gazetemiz herhangi bir
sey degildi. Gazetemizdi. Tasidim.
Kaldirimlarda kirik kolumun alcis
tizerine serdigim gazetelerimizi boyle
dagittim. Mutluyken agriya siziya
dayaniliyor. Bu siire¢ benim kendimi
de ol¢tiigim bir siireg. Yoldagimin
yaninda durdum. Sapasaglam. Kolum
kirik olsa da. Agrisa da, sizlasa da ben
sizlanmadim.

Kolum iyilesirken gazetemiz-
in yeni sayilar1 ¢ikti. Iyilesmesine
sevindim. “Daha ¢ok ¢alisirim”
dedim. Bunu derken Genel Yaymn
Yonetmenim masasinda 12 saattir
calistyordu. Bu gazete boyle ¢ikiyor.
Cikacak.

Size sOz.

Ve bir haber: Ben de kolum iyi-
lestigine gore bundan boyle her hafta
kose yazimi yazacagim.

ANADOLU YAKASINDA
GORUGNGR OLMAK iGiN

ilan Reklam ve Rezervasyon
hatti icin bizi arayiniz
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“Ilk kez biat ett

Genel Baskanima”

Giirbiiz Capan

Girbiiz Capana
yonelttigim ilk sorumda

da soyledigim gibi o
Tiirkiye Solu'nun en renkli
simalarindan. Solun

ele avuca sigmaz ama
fedakar cocugu. Genglik
yillarindan beri birgok
yoldan gecti ama ne eski
dostlarindan vazgecti ne de
bedel 6demekten ¢ekindi.
Simdi kendi deyimiyle
demokratik cumhuriyet ve
ozgiirligiin kanadina dahil
oldugu CHPde yeniden.
Ve kendisi ne kadar soziinti

etmekten imtina etse de,
epey etkili parti i¢inde.
Dostum Giirbiiz Capan’la
hem kendisini hem CHP’yi
hem Tiirkiye'yi konustum.
CGok sevdigi Diyarbakir’a
Genel Bagkani Kemal
Kiligdaroglu ile yaptig:
geziden bahsettik. Ve tam
da burada onun baris
umutlarini dinledim.
Partisinden beklentilerini.
Partisine glivenini. Ona
buradan ‘kolay gelsin’
diyorum:

Siz Tiirkiye solunun en renkli si-
malarindansimiz, CHP iginde bir
egilimi temsil ediyor musunuz?
Giirbliz Capan, Tiirkiye solunun
alaca kusudur.

Peki, bir egilimi temsil eder mi?
Yani ulusalcimidir mesela? Mil-
liyet¢i midir, hangi kanattandir?
Ozgﬁrlﬁkqﬁ kanattan, demokratik
cumhuriyetten yanayim. Bagka-
sinin hakkini savunmaktan, bir
arada yasamaktan yanayim, bir
arada yasamanin mimari olmayi

istiyorum, daha baska ne hedefim
olabilir ki.

Peki Giirbiiz Capanin Tiirkiye
icin hedefi nedir, siyasetteki he-
defi?

Giirbliz Capan’in siyasetteki hede-

Ishak Karakas

fi Tirkiyenin asagidan yukariya
yeniden kurulusunu saglamaktir,
Tiirkiye bugiin atomize olmus du-
rumda, unsurlarina ayrigmis du-
rumda, bunu yeniden toprlamak
gerekiyor, yani insan insan bira-
rada durmay saglamak gerekiyor,
bayle bir iilkeyi yapmaya ¢alisaca-
g1z.

Kararlh misiniz?
Elbette kararliyim.

Peki, CHP i¢in beklentileriniz ne-
dir?

CHPye bunu yapacak nosyanu
kazandiracagiz, CHP herkes i¢in
var, biz de variz.

CHP sizce bir kesimi diglamiyor
mu? Mesela Kiirt siyasal hareke-
tini?
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Eskiden bizi dishiyorlardi, simdi de
baskalarini dishyorlar, Kirt siyasal

Z

CHP

hareketi pek nazli giil oldu. CHP’nin
agzindan hep koéti laf bekliyor,
AKP’nin agzindan da hep iyi laf bek-
liyor, yani CHPden kotii yumurta
digsiin diye bekliyor, AKPden de
iyi bekliyor, peki iyi oldu mu sim-
di AKP? Soruyorum Kiirt hareketi-
ne bunu yazabilirsiniz, iyi geldi mi
AKP? Her defasinda aldatiliyorlar,
Molla Mustafa Barzani yasadig1 igin
bunlar1 yasiyorlar, her seferinde do-
landirilmislar, dolandirilmasinlar.

Peki CHP’nin bu agidan yeri neresi-
dir, CHP ne yapiyor?

CHP Genel bagkani Kemal Kilig-
daroglu kendini ortaya koydu ama
adam ciddiye almiyor ki, “senin
mezhebin ne’, diyor, “sen kimsin
bana kredi agacaksin” diyor, bizi ise
katmiyorlar ki, biz kendi kendimize
is tutuyoruz. Kiirler de siirekli biz-
den kusku duyuyor, sizofren bir ilis-
ki var aramizda.

Peki bunu onaracak seyi niye yap-
miyorsunuz?

Onlarda gelecek, biz de gelecegiz.
Ben boyle dedigim icin bana Kiirt
diyorlar

Ermeni Kiirdii diyerek Anadolu’nun
iki kadim halki iizerinden sizi yipra-
tacaklarinmi sandilar, degil mi?

Desinler bundan gocundugum yok

Secimlere gelelim, Istanbul'da se-
cimlerde beklentiniz nedir?

Istanbul’u almak istiyoruz.

Peki Tekin mi Sarigiil mii? Su siralar
CHP i¢inde en ¢ok bu konusuluyor?
Bunun igin ne diisiiniiyorsunuz?

Kim konuguyor?

CHP icinde konusuluyor, halk ara-
sinda da konusuluyor, baska siyasi
partilerde de konusuluyor, siz ne
dersiniz?

Anket yaptirdik, Sarigiil 6nde gidi-
yor, adayimiz da Sarigiildiir, biz segi-
mi almak istiyoruz.

Yani secim alacak kisiyi mi aday se-
ciyorsunuz?

Tabii Oyle, Bagcilarda da se¢imi kim
alacaksa adayimiz odur.

Gegenlerde bir AKP aday aday ile
goriisiiyordum, heniiz Istanbul ada-
yinin belli olmadigini ama CHP Sa-
rigiilii aday gosterirse kendilerinin
de Bir bakani, Binali Yildirim’i aday

gostereceklerini soyledi. Ne dersiniz?

Bence Bakan az gelir, Bagbakanin
kendisinin aday olmas1 lazim, Bas-
bakanin kendisinin aday olmasi ge-
rekir.

Buna ragmen Sarigiil kazanir nu di-
yorsunuz?

Demokrasi ne i¢in, aday olsunlar ya-
rigsinlar.

Adaymiza m giiveniyorsunuz, par-
tinize mi?

Kendime de giiveniyorum, partime
de giiveniyorum, size de giiveniyo-
rum, halkimiza da giiveniyorum.
Halkimiza emanet ediyorum. Bu
halk soguk savas artiklarini, cunta
artiklarini, bu halk irkgilari, hepsini
gonderdi. Bunlar eskiden korkar-
lards, sonra korkuyu yendiler, asker
korkusunu yendiler, korkutmaya
basladilar, simdi yeniden onlar kork-
maya basladi, halk bunlar1 korkuttu.

(Devamu haftaya...)
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Hakan TUN('

Gercek,
yalan olur mu?

una inanip inanmadiginizi bi-
lemem ama pesinen buna inan-

madigimi  soylemek isterim.
Aksine soylemleri kotii niyet olarak
adderim hep.

Gecenin bir yarisi, bir kitab: okur-
ken ytiziimii kaldirip birden raflarda
gezdirdim. Gozlerimi onca kitapta
gezdirip tek bir kitap ismini gorme-
den, okumadan gectim. Sonra kapa-
g1 yesil mi degil mi tam kestireme-
dizgim, giinlerdir masamda duran ve
glinlerdir burada gozlerimin 6niinde
durdugunu su anda farkettigim kitaba
ilisti gozlerim. Giinlerdir orada dylece
duruyordu ve ben gecenin bu saatinde
fark ediyordum. Rengi miydi fark etti-
ren yoksa adindaki ¢ekim miydi? Kita-
bin adi, son giinlerde zihnimdeki so-
rularin cevabina bir génderme miydi?
Zihnin bana bir oyunu muydu? Bu ki-
tap gecenin yariy1 gectigi bu saatte ne
diye onca kitap arasinda ilisti goztime?

Zihnimde kitapla ve bu karsilas-
mayla ilgili sorular akip duruyor. Bi-
rini cevaplamadan bagkaca sorular
aliyor bir digerinin yerini. Oylece ce-
vapsiz sorular ve yarim kalan cevap-
lar... Elimdeki kitab: bir kenara koyup
beni ¢eken bu yesilimsi kapakl: kitab:
inceliyorum. Kirmizi kalin harflerle
“Yalan Diinya” yaziyor istte, orta yer-
de. Hemen istiinde de kiigiik, koyu
yosun yesili harflerle yazarin adi ya-
zilmig: kadir yiikriik. ($Simdi bu ismi
okurken birka¢ giin evvel kitab1 fark
ettigimi ama yazarin soyadini “Yorik”
olarak okudugumu animsiyorum.)
Kitap, 1992 yilinda basilmis, biraz
yipranmis. On kapakta tasarimsi bir
resim, arka kapakta gol kenarinda ce-
kilmis, bir masada kurulu insanlarin
fotografi... Bir sayfasi ¢ikmis yerinden
kitabin, kenarlar1 biitiinden fazlaca
yipranmis. ilk sayfasinda bir ithaf var
yazarca okuyucuya yazilmis: “huzurlu
ve mutlu gelecekler dilerim.” Kitabin
adina tezat bir ithaf. Aklimda bir soru:

Sairin kafas1 m1 karisik acaba?

Huzur ve mutluluk neydi? “Yalan”
bir diinyada huzur ve mutluluk miim-
kiin miiydii? Yalan olarak tanimlanan
ve mutlulugun asil 6te diinyada oldu-
gunu siklikla vurgulayan birinin boyle
temenniler iginde olmasi ne kadar
samimiydi?

Diinya gergekten yalan miydi? Yok-
sa bu yazarin yalani miydi? Yalandan
kasit neydi? Peki ya yasadigimiz ger-
¢ek? Bugiinlerden farkli olmayan dok-
sanlarda; diinyanin ve iilkenin savag
hali, diinyanin yarisinin aglik sinirinin
altinda yasadig1 ve bir kisminin kit-
liktan kirildigs, cocuk iscilerin varligi,
insanlarin sokaklardan alinip Sapan-
canin ormanlarinin kanla sulanmasi,
kadin cinayetleri... Boyas1 dokiilmiis,
dokiintii binalarda siiren derme ¢atma
egitim, iilkenin boliik borgiik kiimele-
re ayrismisligl, hepsinin bir kisimdan
ayr1 tutuldugu ve bu bir kismin hep-
sine diisman oldu gercek degil miydi?
Biz heniiz toplumun kesfedemedigi bir
sanalligimi yasiyorduk? Gergekle yala-
n1 mu1 ayirt edemiyorduk?

Doksanlar diinyada ve Tiirkiyede o
kadar gergekti ki, o vakitlerin ¢ocuk-
lar1 olarak, zihnimizdeki travmalar ne
giizel bir diise uzun siire miisade edi-
yor ne de bu diinyanin yalan olduguna
ikna oluyor...

Sair mistik bir diinyaya inaniyor.
Bu nedenle yasadigimiz yerin yalan
oldugunu vyazdigr arabesk siirlerle
okuyucularini da ikna etmeye calisi-
yor. Sair, belki yasanan gergekligi tam
idrak edememis, gozleri 6te diinyaya
doniik, bu diinyay1 gérmiiyordur. Go-
remiyordur, kor olmustur belki! Sair
hi¢ kér olur mu, gérmez olur mu?

Siz goziiniizii, kulaginizi gergege
acin. Mutlu ve huzurlu bir gelecek ora-
dadir. Gergegi yalan saymakla, bunu
ogitlemekle ne oteye gidilebilir ne o
gelecege ulasilabilir!

¢
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KADIKOYLULER MELIS iCiIN KAN VERDI

Losemi hastas1 7 yasindaki Melis
Akbag’a uygun ilik arama ¢aligma-
larina bir destek de Kadikoy Bele-
diyesi ve Kadikoyliilerden geldi.
20 giin icinde ilik nakli olmasi
gereken Melis i¢in sosyal med-
yada baslatilan kan bagis1 kam-
panyasina Kadikoy Belediyesi ve
calisanlar1 da destek verdi. Uygun
donoriin bulunmasi i¢in kan ver-
mek isteyen Kadikoyliiler Kadikoy
Belediyesi Dr. Rana Bese Saglik

Polikliniginde ve belediye bina-
s1 igerisinde bulunan saglik isleri
biriminde kan bagisinda bulundu.
Kadikdyde oturan sanatgilarinda
ilgi gosterdigi kan bagis1 kampan-
yasina Kadikéy Belediyesi ¢alisan-
lar1 da destek verdi. Melis i¢in kan
ornegi vermek isteyen belediye ¢a-
lisanlari siraya girdi.

TOPLAN KAN ORNEKLERI
CAPA’YA GONDERILDI

Melis Akbas icin belediye biinye-
sinde ve Kadikdy Belediyesi Dr.
Rana Bese Saglik Polikliniginde

toplanan kan Ornekleri Kadikoy
Belediyesi Saglik Isleri Midiirlagii
tarafindan Capa Tip Fakiltesine
gonderildi. Bayram siirecince ilik
bankasi kapali oldugu i¢in kan or-
neklerinin toplu teslimi yapilama-
yacaktir ancak kan 6rnegi vermek
isteyenler Capa Tip Fakiiltesi Kan
Merkezine bireysel basvuru ya-
pabiliyorlar. Bayram sonras1 kan
vermek isteyenler icin Kadikoy
Belediyesi Dr. Rana Bese Saglik
Poliklinigi kan o6rnegi toplamaya
devam edecek.

Ba§kan Ilgezd| Atasehir’i Dmllyorl

Atagehir ~ Belediyesi, = Mayis
2013’ten bu yana ilge ¢apinda “Bas-
kan Atasehir’i Dinliyor” adl1 yeni ve
farkli bir projeyi hayata geciriyor.

Bagkan Atasehir’i Dinliyor” pro-
jesinin amaci ilgedeki 17 mahallede-
ki her eve mutlaka ulagmak.Bu proje,
vatandaslardan gelen istek, oneri ve
sikayetler dogrultusunda daha iyi
hizmet verebilmek i¢in hazirlandi.

Saha galigmalarini gerek belediye
hizmetleri, gerekse iletisim konula-
rinda egitim almis 30 kisiden olu-

PENDIK'te

YANGIN!

BT

-

san uzman bir ekip yiiriitiiyor. Ekibe
proje konseptine uygun olarak giydi-
rilmis bes ara¢ tahsis edildi. Beledi-
yenin ismini - logosunu tastyan tek
tip kiyafet giymis personel haneleri
tek tek ziyaret ederek vatandasin be-
lediye hizmetleriyle ilgili memnuni-
yet, beklenti ve sikayetlerini detayli
olarak tespit ediyor. Ekibe arka plan-
da tiim Halkla Iliskiler Birimi destek
veriyor. Gelen sikayet ve talepler il-
gili midirliklere ulastiriliyor, so-
nuglandiriliyor ve durum vatandasa
telefonla bildiriliyor. Vatandaslara

PENDIiK’te bir anaokulunda ¢i-
kan yangin korku ve panige neden
oldu. Okuldaki &grenciler disar ¢1-
karilirken, yangin kisa siirede son-
duralda.

Elektrik kontagindan ciktig1 sa-
nilan yangin saat 09.45 siralarinda
Camcesme Mabhallesi Dumlupinar
sokakta meydana geldi. 4 katli bi-
nanin giris katinda bulunan anao-
kulunun bodrum katinda dumanlar

T
S =

=

t‘:

belediye hizmetlerini tanitan Hizmet
Rehberi dagitiliyor ve bir anket ya-
piliyor. Bu ankette, hem demografik
sorular (memleket, egitim, yas, cinsi-
yet, engel durumu, okur yazarlik du-
rumu vb.) hem de belediye hizmet-
lerinden memnuniyeti Ol¢ebilecek
sorular bulunuyor.

Vatandaglar var olan hizmetleri
degerlendiriyor, talep ve sikayetleri-
ni iletiyor. Anketler tabletler aracili-
giyla yapildig: icin sonuglar belediye
yetkilileri tarafindan aninda deger-
lendirilebiliyor. Eger bir cadde ya da

yiikselmeye basladi. Bunu farkeden
ogretmenler anaokulu ogrencilerini
disar1 ¢ikartarak itfaiye ekiplerine
haber verdi. Kisa siirede olay yerine
gelen Pendik ve Tuzla itfiaye ekipleri,
bodrum katta tutusan plastik malze-
meleri sondiirditkten sonra duman
tahliyesi yapti. Olen ya da yaralana-
nin ollmadigl yangimin kesin ¢ikis
nedeni, itfiaye ekiplerinin yapacagi
incelemenin ardindan belirlenecek.

sokakta belediye hizmetlerine iligkin
sikayet varsa, buna aninda miidahale
ediliyor. Ayrica “Hanede engelli var
mi, varsa engel tiirii nedir?”, “hane-
de bakima muhtag yasl var m1?” gibi
sorularla sosyal belediyecilik alanin-
da kullanilabilecek pek ¢ok demog-
rafik veri de toplanarak belediyenin
hizmetlerini bu veriler dogrultusun-
da gelistirilmesi i¢cin de imkan sagla-
niyor. Yardima muhtag ve engelli va-
tandaglar ya belediye yardimlarindan
yararlandiriliyor ya da kaymakamlik
vb. kuruluslara yonlendiriliyor.

[tfaiyenin séndiirme caligmalari
sirasinda goriintii alan basin men-
suplarina anaokulunun sahibi oldu-
gu ogrenilen bir kadin ve bir trafik
polisi engellemeye ¢alisti. Kamera-
nin Oniinil eliyle kapatmaya galisan
trafik polisini diger meslektaslari sa-
kinlestirmeye ¢alist1.

Yanginla ilgili inceleme baslatt1.
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| Nesrin NAS

BD’nin ikinci bagkani John
Adams,Amerikanin  bagim-

sizlik savagina finansman
bulmak i¢in Fransa'ya gider.Fransiz
imparatoru ve aristokrasisi tarafindan
agirlanan Adams, ¢ok yogun gecen bir
ka¢ gilintin ardindan, Saraydaki bir
klasik miizik dinletisini izlemeye davet
edilir. Yorgun Adams, konserin orta-
sinda uyuyakalir.Adamsin konserden
hoslanmadig: i¢in uyuyakaldigini dii-
stinen Fransiz, Adams’ diirterek uyan-
dirir ve “siz Amerikada miizikten,sa-
nattan hoslanmaz misiniz?” diye sorar.
Adams cavap olarak “benim neslim
askerlik,politika ve hukukta ¢ok iyi ol-
mal1 ki, cocuklarimiz tip ve mithendis-
lik okuyabilsin, onlarin gocuklar1 da
sanatg1 olabilsin” der. Amerika tam da
Adams’in ¢izdigi bu yolda ilerler. Oz-
giirliiklere ayagini basan bir Anayasa
ve hukuki altyap: tizerinde ytiikselir ve
diinyanin tiim yaratici beyinlerini bir
miknatis gibi gekerek hem tipta hem
mithendislikte hem de sanatta diinya-
nin liderligine oturur.

Toplum demokrasiye hazir mi1 degil
mi tartismalar: esliginde paket paket
demokratiklesmeye c¢alisirken, birbi-
riyle ilgisiz gibi goriinen iki arastirma
bana John Adamsin sozlerini hatir-
latti. Bu arastirmalarin ilki diinyanin
en biiyiik Danismanlik sirketlerinden
biri PriceWaterhouseCoopers (PwC)
tarafindan yaymlanan diinyanin en
biiyiik 100 sirketi aragtirmasi. Ikincisi
bir aragtirma degil ama, Idris Emen’in
miithis bir gazetecilik ¢caligmast.

Rol model olmak bizi kesmeyince
biz buralarin ‘big brother’ryiz diye-
rek Ortadogu’ya ¢ekidiizen vermeye
kalkmis ve ‘degerli yalnizligimiz’ la
bagbaga kalmigtik ya...Iste bu siirecte
Suriyede yaganan i¢ savasta Tiirkiye
nin ¢etelere hatta El-Kaide'ye yardim
ettigi iddialar1 tartigilirken, basta Adi-
yaman olmak iizere Bingdl, Batman,
Urfa, Diyarbakir ve Bitlis'ten 18 ile 30
yas arasindaki gencler savagmak iizere
Suriye’ye gotiirillmiis. Idris Emen, ¢o-
cuklarini kurtarmak i¢in ¢atismalarin
oldugu bolgeye giden, fidye veren ai-
lelerle goriismiis. Meger Adryamanda
sehir merkezine yerlesen El-Kaide, El
Nusra, Ashar Es Sam ve Esad yanlist

Tehlike canlari
caliyor

gruplar, ‘cihat’ ya da para karsiliginda
gengleri Kilis, Hatay ve Sanlurfa iize-
rinden Suriye’ye gotiiriiyormus.

PwC’nin arastirmasi ve Idris
Emen’in haberi aslinda bir madolyo-
nun iki yiizii. Ikisi de bilgiyi dislayan,
egitime kendi diinya goriisiine uygun
nesiller yetistirme misyonu yiikleyen
zihniyetin sonucu.

PwC  Aragtirmasina gore Tiir-
kiyeden ilk 100 sirket arasina giren
sirket yok. ABDden ise 43 sirket var.
Hukukun ve kurumsalligin olmadi-
g1 tlkelerde biiyiik sirket olmayacag:
gercegini bir kenara birakirsak,bilgiye
sirtin1 donen ve yaraticiligin yeserece-
gi ozgiir ortami1 diglayan, temel bilim
mezunlarinin issizler ordusunun do-
gal aday1 oldugu bir iilkede biiyiik sir-
ket falan ¢ikmaz.Sadece diiniin hantal
teknolojilerine dayali ve verimliligin
yalnizca daha az is¢iyi daha uzun sa-
atler ve ucuza calistirmak olarak al-
gilandig1 bir anlayis ile birakin giiclii
sirketler arasina girmeyi mevcut du-
rumunuzu dahi koruyamazsiniz. Za-
ten bir arsanin ranti ile hi¢bir beceriye
sahip olmadan ve sifir katma deger ile
para sahibi olma imkani varken, kimse
kalkip da getirisinden emin olmadig:
egitim,aragtirma ve teknoloji gelistir-
meye yatirim yapmaz. Dahasi sanayi-
ciniz bile sanayiden kazandig1 paray:

arsaya,plaza insaatina yatirir.

Bu yap1 bir yandan egitimi deger-
sizlestirirken,diger yandan igsizligi ve
fakirligi kalict hale getiriyor. Temel
egitimin kalitesinde OECD iilkele-
ri arasinda kotiiler arasindayiz. Her
yil yaklasik 1.5 milyon ¢ocuk okula
basliyor. bu ¢ocuklarin sadece yiizde
10’u evrensel diizeyde egitim gorme
imkanma sahip oluyor. Cocuklarin
yalnizca yiizde 60’1 ebeveynleri kadar
egitim goriiyor. {lk bakista bu oran bir
anlam ifade etmiyor gibi goriinse de
,Turkiyede ortalama egitim siiresinin
6.5 y1l oldugu diistiniiliince durumun
vehameti ortaya ¢ikiyor. Resmi igsizlik
orani yiizde 10’lar civarinda dolastyor.
Ancak geng issizligi yiizde 15.7 iken,-
bu oran 20-24 yas grubu ve iiniversite
mezunlarinda yiizde 37’ye ¢ikiyor.

Oysa, tllkeyi yonetenler hemen
her wuluslararas1 platformda gelisen
ekonomimiz, dinamik ve geng niifu-
sumuzla desteklenen stratejik agirligi-
mizla éviinmeyi ¢ok severler. Gergek
ise,evrensel standartlarla donatilma-
mis gengligin ve ‘taseronluk’ hedefi
konan sanayinin size stratejik agirlik
saglamayacagidir. Ug cocuk da besg ¢o-
cuk da stratejik oneminizi artirmaz.
Aksine, evrensel bilgi ve beceriyle
donatilmamis genclik, yumusak kar-
niniz olmaya adaydir. Idris Emen’in

Adiyaman-Suriye cihat hatti haberi,
tehlike ¢anlarinin ¢almaya basladigini
gosterdigi icin 6nemlidir. Ortadogu ve
Kuzey Afrikada da benzer tablo vardir.
Geng bir niifus ve yiiksek geng issizligi
oranlart...Oyle ki Ortadoguda gengle-
rin ylzde 28,311, Kuzey Afrikada ise
genglerin ylizde 23,7si igsizdir. Suri-
yede savagsmaya gelen genclerin yiik-
sek gen¢ issizliginin oldugu tlke ve
bolgelerden geliyor olmas: tesadiif ol-
masa gerek...

Rekabet giiciinden yoksun bir sana-
yi, ranta dayali bitylime ve zenginles-
me, egitimin degersizlesmesi,bilginin
dislanmas1 bir yandan sirketlerinizi
kadiik birakir ve istihdam kapasitesini
yok ederken, 6te yandan geng niifusu-
nuzun gelecek umutlarini yok ederek
ciizi paralar karsiliginda ‘cihat’ ordula-
rina katilmasina yol agmaktadir.

John Adamsin 1770’lerde ABD
i¢in ongordiigli yolun biz heniiz daha
baslarindayiz galiba. Tek tiik bireysel
cikiglar1 saymazsak miihendislik ve
tipta da,sanatta da adimiz yok.Dahasi
Adams’in bir devlet projesinde olmaz-
sa olmaz gordiigii hukuk ve politika-
da da...Ve hi¢ yiliziimiiz kizarmadan
demokrasi ve 6zgiirliiklere hazir olup
olmadigimiz tartismalarini yaparken,
hem geng niifusumuz hem de sirketle-
rimiz eriyip gidiyor.
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Kusaklar boyunca
birbirimize aktardigimiz
sevgi mirasimizla,
saglk ve esenlik dolu,

baris icinde nice
hnurnrnlnr dilerim.

Dr. Mustafa Farsakoglu
Adalar Belediye Baskani
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Ji helwasta kurdan diyar e ku ew ¢i cejnén netewi
U ¢i cejnén dini be, di hemU cejnan de bi heman
armanci tevdigerin: Asiti, azadi, wekhevi...
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nav asiti, azadi 0 wekheviyé de bijin.
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BELEDIYE BASKANI

ve FASIZMIN

TAHAMMULSUZLUGU

ethiye’ nin MHP’li belediye bas-
Fkam Behget Saatg¢inin birkag
gilin once ilgenin gesitli yerleri-
ne Kiirtce ve Tiirkge sozciiklerin ayni
ciimle iginde birarada yer aldig1 Kur-
ban Bayrami tebrigi igeren billboar-
lard’lar1 astirmasi bununla hedeflenen
fasizan mesajin yani sira irk¢1 ve mil-
liyet¢i giiruhun garesizligine de isaret
etti.
Saatc¢i’min kendince Kiirt¢e'nin ana-
dil olarak resmi kabuliinii protesto et-
mek, tek dilin 6nemine vurgu yapmak
ve Tirk¢e'nin Kiirt¢enin yogun kulla-
nimi1 sonucu dejenere olacag1 iddiasini
desteklemek i¢in yaptig1 bu eylem hem
kendisinin hem de fasist parti yoneti-
minin eteklerindeki taslar1 dokmesine
sebep oldu.

Saat¢inin duru bir Tiirk¢enin ge-

reginden soz ettigi ve Kiirtce egitimin
oniindeki engellerin kalkmasinin iilke
biitiinliigiine zarar verecegi yolunda-
ki agiklamasi kendisinin siyasi olarak
nerede durdugunu gostermesinin yani
sira ‘tek dilci yaklagimlarin nasil mes-
netsiz ve temelsiz, cahilane bir iddia-
dan kaynaklandigini ortaya koyuyor.

Saat¢i agiklamasinda soyle demis:
“Anadolu cografyasinda bizi bir arada
tutan en 6nemli faktorlerden biri de
duru Tirk¢emizdir. Anamizin ak siitii
gibi olan dilimiz. Bu anlamda dilimi-
zin Onemini vurgulamak i¢in bunu
yaptik. Sunu da itiraf edeyim, Tiirkge
mesajimizin Kiirt¢e anlamini bir¢ok
Kiirt kardesimize sorduk. Malatyada-
ki ayr1, Agridaki ayri, Diyarbakirdaki
ayr1 ifadeler gonderdi. Ari bir Kiirtge-
den bahsetmek miimkiin degil. Lehge

Kurban Bayrami’nin bagta Tiirkiye halklari olmak
tizere tiim Ortadogu halklarina barig, Rardeslik ve huzur

getirmesini diliyorum.

BDP istanbul il Orgiitii Es Baskani Emrullah Bingiil

ve kelime anlamlarinda fark var. Tiirk-
¢e Anadolu cografyasinin ortak dilidir.
Biz de bu bayram tebriginde, tamamen
tilke biitiinligiimiiziin en 6nemli kose
taglarindan birinin dilimiz oldugunu
vurgulamak i¢in bunu yaptik. Birbiri-
mizi anlayamayacak noktaya gelece-
giz”

Saat¢imin Tiirk¢enin degil Anado-
ludaki ve Kiirdistandaki biitiin anadil-
lerin orada yasayan halklarin analari-
nin ak siitii gibi helal oldugundan soz
edemeyecek kadar adaletsiz bir ideolo-
jiden beslenen bu tezi gerceklikten de
uzak. Diinyadaki biitiin diller birbir-
lerinden yogun olarak etkilenmis, ke-
lime aligverisinde bulunmustur ve bu
anlamda duru, katisiksiz bir dilden s6z
etmek imkansizdir.

Dillerin bazen binlerce kilometre-

hak KARAKAS

lik mesafeleri asarak birbirleriyle ileti-
sime ge¢mesi ve birbirlerinden kelime
devsirmesi fasist tezlere destek vermez.
Bu durum esas halklarin kardesligine,
bu gercege isaret eder, bunu kanitlar.
Kelimelerin kokenine bakmak, bizi
kardesligin geregi ve milliyetciligin te-
melsizligi konusunda aydinlatir.

Diger taraftan Saat¢inin partisi
MHPnin disiplin kurulu Saat¢inin
su ya da bu nedenle billboard’larda
Kiirtce kelimeler kullanmasi nedeni ile
partiden ihra¢ edilmesini istemesi bu
partinin nasil tahammiilsiiz ve umut-
suz bir vaka oldugunu gostermistir.

Fagistlerin bu tahammiilsiizligiine
ragmen ‘yagasin anadilde egitim tale-
bimiz, yasasin halklarin kardesligi’ di-
yorum ve bayraminizi kutluyorum.

Barisin ve
paylasimin simgesi
olan Kurban
Bayraminizi
kutlarim.

Hasan Solmaz

CHP Maltepe Iige
Baskani
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CHP’nin bazen sessizlige birlinse de etkili
isimlerinden

TAHSIN
TARHAN

Siyasetci mi?
IS adami mi?
sanatci mi?

- Basar oykiiniiz ¢ok ilging, bir kez
de sizin agzinizdan dinlesek?

Valla, basar1 hikayemizi anlatirsak ¢i1-
kamay1z bu igin i¢inden.

- Yine de anlatin.

Cok uzun hikdyem var benim ve
degisik. Hem sehirde hem koyde
yasadigim i¢in. Yani soyle soyleyey-
im ozetle; ben koyde dogdum, gece-
kondu da biiyiidiim ve sonra da bu
tilkede sanayici oldum. Ozetle bu koy
yasantisini da ¢ok iyi biliyorum, ayni
zamanda gecekondu yasantisini da.
Oradaki toplumun duygularini da his-
sedebiliyorum, ¢iinkii biz kdyde okula
giderken yaz tatillerinde kdyde ¢oban-
lik yapiyorduk, ¢obanlik yaptigimiz
zaman o kadar ufkunuz biyiiyor ki
o kadar hayalleriniz biiyliyor ki hep
biiyiik seyleri diisiiniiyorsunuz.

- Sanayici olmanin yolu ¢obanliktan
m1 gegiyor?

Disiinme sansiniz ¢ok oluyor. S$oyle
sOyleyeyim, sanayicilik benim i¢in
otomotivden kaynaklanan bir alandi.
Otomotive ilgim oldugundan dolay1
Ben oto tamircisi olacaglm, iste ara-

banin nasil yapildigini 6grenecegim,
arabay1 kesfedecegim diye, ben ise
girdim. Oto tamircisi diye o donem
yanlislikla oto makasciya gitmisiz.

- 1lging.

Megerse otomotiv isi farkli alanlara
dagiliyormus. Kaportaci ayri, lastikei
ayri, oto elektrikgi ayri, oto tamircisi
ayr1, oto makasgist ayri, hepsi bolim
bolim ayriliyormus. Bizde oto tamir-
cisi diye oto makas¢iya girmisiz. Oto
makas isiyle basladim, bugiin hala
oto makas isi yapiryorum. Tamirci
olarak basladim, 16 yasimda Giil-
suyu kopriisiinde kendi isimi agtim,
oto makas¢1 olarak askerden geldik-
ten sonra toptanciligina girdim. 2000
yilinda da batmis olan bir fabrikay:
satin aldim. Fabrikay1 satin aldigimda
diinya markas: yapacagim diye yola
¢iktim. Herkes bana giildii.

- Hedefleri biiyiitmiissiiniiz.

Dediler ki, makas diinya makas1 ol-
maz. Ben olacak dedim ve fabrikay:
ayaga kaldirdim. $u an yaklagik olarak
40 tlkeye ihracat yapryoruz. Sadece
girmedigimiz Amerika kaldi. Giiney

Amerikadan tutun Afrika, Asyaya
kadar makas gonderebiliyoruz. Yani
oradaki hedeflerimi tutturdum. Cok
gen¢ yasta tamircilikten bagladim,
gen¢ yagta sanayici de oldum. In-
san her seyi adim adim hazmederek
biiytidiigli zaman ister istemez toplu-
mun sorunlarindan kopamiyorsunuz.
Benim babam c¢ok fakirdi, ben ken-
dimi halad fakir hissediyorum g¢iinkii
bizim koylin en fakiri babamdi O
fakirligin i¢inde yasadiginiz icin gece-
konduda da biiyiidiiglintiz igin ister
istemez toplumun sorunlarindan ko-
pamiyorsunuz. Siz daha iyi bilirsiniz.
Ozellikle Anadoludaki, Dogudaki in-
sanlar kendisini toplumdan siyirmis
insanlara giderler sorunlarini ¢oze-
bilmek icin. Iste cenazesi olur, ona
ulagmak igin giderler, is sorunu olur
ona giderler. Bu sorunlar1 ¢6zmek i¢in
baz1 giigleri elde etmek istiyorsunuz.
O yiizden ben bireysel anlamda ken-
di sorunlarimi ¢ozdiikten sonra ister
istemez toplumsal sorunlarla mii-
cadele etmeye basladim. Toplumun
sorunlarini, ¢evrenizin sorunlarini
¢ozmek igin siyasi giicii elde etmek is-
tiyorsunuz. O yiizden siyasete atildim.

‘ ‘ Gengler spor
yapsin diye Kocaelinin

en yoksul semti olan
Cayirovada

bir gecekondu
mahallesinde stadyum
kazandirdim.

- Oyleyse siyasete gelelim. CHP si-
zin i¢in ne ifade ediyor? Fedakarlik-
larimiz karsilik buluyor mu? Duyduk
yine biiyiik bir fedakarlik yapmigsi-
niz. Acaba bunun karsiligini1 buldu-
nuz mu?

Soyle sdyleyeyim; Oz ve net soyleye-
yim; Ben sinifima ihanet eden kisiyim.

- Neden dyle diisiiniiyorsunuz?
Sanayici birinin CHP gibi bir partide
siyaset yapmasi oldukga zor.

- Bir¢ok is adami1 var CHP iginde.

Bakin is adami degil sanayiciyim
ben. Herkes 1srarla is adamu diyor. Is
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adami dediginiz zaman ingaat, tur-
izm, satin almak, tiiccarlik ¢ok farkli.

Ben sanayiciyim. Ben treticiyim.
Ben bir emekgiyle kendimi ayn1 kat-
egoriye koyuyorum. Emek¢i nasil
emegi icin miicadele ediyorsa ben de
treterek yagamaya calistyorum, mal
satarak degil. Tiirkiyenin kosullarina
baktiginiz zaman alip-satarak daha
kolay para kazanabilirsiniz.  Bizim
hedefimiz para kazanmak degil. Uret-
mek ve bu iilkeye doviz getirmek ve
ayn1 zamanda {i¢ bes kisiye degil yiiz,
ikiytliz, tigytiz kisiye ekmek kapisi ag-
mak. Bizim hedefimiz hep tretmek.
Onun i¢in ben her zaman soylityorum;
ben sanayiciyim, ben treten biriyim.
Onun i¢cin CHP icinde tabii ki bak-
tiginiz zaman siyaset yapmak ¢ok zor,
ama benim ailem, benim ¢ocugum,
benim ¢evrem CHPli oldugu igin
hep igindeydim. CHP’ye baktiginiz
zaman, tlkenin geldigi konuma bak-
tig1n1z zaman, ister istemez bizim gibi
kisilerin artik bu tlkeye sahip ¢ikma
agisindan CHP gibi partilerde siyaset
yapmast gerekir diye diistiniiyorum.
Yani sadece ekonomik bagimsizliginizi
elde edebilirsiniz, kendi ailenizi kur-

tarabilirsiniz ama iyi bir iilkeyi gelecek
nesillere birakmazsaniz kazandiginiz
servet, kazandiginiz paranin da anlami
olmaz. O yiizden bu genglerin gelecegi
icin ve tlkenin gelecegi icin siyaset
yapmak gerekir diye diisiintiyorum.

- Fedakarhiginiz ondan mi1?

Evet. Yapmak gerekir diye diisiiniiyo-
rum.

- Peki, CHP i¢inde kendinize bir ka-
riyer hedefi koydunuz mu? Bu kadar
CHP ile 6zdeslesmis iken.

Son secimde CHP'den Kocaeli millet-
vekili aday1 oldum.

— Niye Istanbul degil de Kocaeli?

Bir fabrikam vardi Kocaelinde, ayni
zamanda orada da evim var. Kocae-
linde tanmirlik orani daha yiiksek.
Ayni zamanda Kocaelinin en yoksul
semti olan Cayirovada bir gecekondu
mabhallesinde ben o bdlgeye stadyum
kazandirdim genglerin spor yapmasi
acisindan.

- Calisanlarinizda mi1 orada?
O bélgeye bir tane de ilkdgretim okulu

yaptim, devlete bagisladim, yani Ko-
caeli ile iciceyim. Arkadaglarim siirekli
soruyor neden Istanbul degil de Ko-
caeli diye.

- Bunu herkes soruyor ne cevap veri-
yorsunuz?

Baslangi¢ noktam Kocaeli oldu.

- Siyasette kariyer hedefiniz nedir?

Valla siyasette kariyer yapmak ¢ok zor,
¢ok yorucu.

- Ama sizin gibi biriniz kolay yorul-
mamasi lazim?

Her istedigim seyi basaririm ama si-
yasette kontrol sizde olmayan bir sey.
Halkin elinde olmuyor, siyasi par-
tilerin elinde olmuyor. Ciinkii ben
Tirkiyede siyasi partiler yasasinin
degismesini istiyorum. O zaman siz
kariyerini belirleyebilirsiniz. Halk-
la beraber karar verebilirsiniz. Ama
bugiinkii diizende, bugiinkii sistemde
sizin siyasi geleceginiz genel bagkanin
iki dudag1 arasinda. Onun igin kari-
yer belirleme sans1 o kadar kolay degil
yani.

- CHP’nin se¢imde sizce sansi nedir?

CHP'nin Istanbulda se¢imi alacagini
diisiinityorum. Istanbulda Biiyiikse-
hir’i ve bir ¢ok ilce belediyelerini ka-
zanacagini  disiniiyorum. Ciinki
CHPnin c¢ikisina baktiginiz zaman
sadece aday adaylarina bakarsaniz,
bir diger partilerdeki aday adaylarina
bakin bir de CHPninkilere ¢ok biiyiik
ilgi var. Bu ilginin sebebi kazanma
noktasina geldigi igindir. Her zaman
secim kazanma noktasinda ¢ok faz-
la aday ¢ikar. Istanbuldaki ilgelere de
baktiginiz zaman kimi ilgelerde 20
tane aday var, kimi ilgelerde 30 tane
aday olmus. Onun i¢in ne kadar fazla
aday varsa secime o kadar ortaksiniz
demektir. Istanbulda cok basarili ola-
cagimizi disiiniiyorum ama bolgesel
olarak baktigimiz zaman bazi bolge-
lerde héld sorunlarimizi ¢6zmedik.
Ben CHP Genel Merkezinde de gorev
yaptim.  Orgiitlenmeden  sorumlu
genel bagkan yardimcist olarak gorev
yaptim. Oradan da Tiirkiye genelini iyi
tantyorum. Kendi bélgemizden, Istan-
buldan baktigimiz zaman Istanbulda
se¢imi kazanacagimizi diigtiniiyorum.
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- Peki, Sarigiil mii, Tekin mi?

Valla ona parti genel merkezi karar
verecek, ama ben Sarigiil hakkinda
pek bir sey diyemiyorum. CHP’nin
heniiz iiyesi degil.

- CHP iginde ¢ok da istenen biri.

Biyiik ilgi var, yani Giirsel Tekin
de tabandan ciddi bir destek aliyor.
Yani Kemal Bey’le Ankaradan 1 ay
icerisinde gelip, o giin AKP daha
glcliydii, aradaki fark: ciddi kapat-
tiklarini gordiik, belki bir 15 giin gibi,
1 ay gibi zaman olsayd1 se¢imi de ka-
zanacaklardi. Oyle bir ¢aligma firsati
bulsalardi se¢imi de kazanacaklardi.
Onun i¢i hi¢bir zaman Giirsel beyi
yok sayamazsiniz. Ama Sarigiile de
halktan ¢ok biiytik bir ilgi var. Yani
boyle gelsin, geldi mi, gelmedi mi,
Sarigiil CHPde aday mi, degil mi
tartigmasini  dogru  bulmuyorum.
CHP ¢ok koklii bir parti, ¢ok ciddi
bir parti. CHPnin yiizlerce delege-
si, ylizlerce iiyesi var ama yani iste
Sarigiil gelecek, gitti gibi konusmalar1
dogru bulmuyorum. Eger gercekten
CHP'yi benimsiyorsa bir an 6nce bir
dilekgesini verip CHP’ye gelmesi ge-
rekiyor. Biiyiik ihtimalle ve goziiken
adayligina kimse de karsi ¢ikmryor.

- Oyle.
Evet. Kimse kars1 ¢tkmiyor. Bu tartis-
ma artik son bulmali. O noktadayiz.

- Biz de son verelim bu tartigmaya.
Bu fotografcilik meraki nerden geli-
yor?

Fotografcilik merakim, bir defa sunu
soyleyeyim, kiiglikken ailemle bir
tane fotografim yok, ne annemle ne
de babamla bir tane fotografim yok.

- Anneniz babaniz sag mi1?

Hayir. Biz gok kalabalik bir aileydik.
Corbay1r ayni kaptan icerdik, her-
kes gelip oturmadan kimse yemege
baslamazdi. Eger birisi kalkip sofray1
terk ederse kimse yemezdi. Dokuz
tane kasik hi¢ biri birbirine carp-
mazdi. O dokuz kagik havada gider
gelirdi. Ve o dokuz ¢ocuk sofraya otur-
madan da kimse yemege baslamazdi.
Tabi onun igin ister istemez ailenizle
bir fotografiniz yok. Sonra ufkunuz
genisliyor, diinyaya bakisiniz degisiy-
or. Yani bakis meselesi. En basiti ben
suradan baktigim zaman g¢evredeki
kirliligi gorebiliyorum. Su bina yanlis
yapilmis, keske su bina olmasaydi da
su goriintii daha farkli olurdu, o bakis
agistyla bagladim. Gittigim tilkelerde
zamani degerlendirme agisindan onu
olumsiizlestirmeye ¢alistim. Cuma
giinii toplantim varsa, Pazartesi to-
plantim varsa, Cumartesi ve Pazari

degerlendirmeye ¢aligim. Orada
tlkenin alt kesimlerindeki insan-
larini ¢ekmeye ¢alistim. O nokta ben-
im baslangi¢c noktam oldu. Bunu bir
kitaba doniistiirdiim. Farkli bir pro-
jeydi. Bu projede basarili olduk mu
olmadik mi1 o tartisthr. Aslinda ¢ok
giizel bir projeydi. Ama ben {inlii biri
olmadigim icin istedigim sesi getire-
medik ama diger yazar arkadaslari-
ma baktigim zaman ¢ok basarisiz
bir proje degilmis. $oyle bir sey
yaptik fotograflar1 sanatgilara-spor-
culara-siyasetcilere herkese birer fo-
tograf gonderdik. Bu fotografla ilgili
diisiinceniz nedir bir yazi yazin, de-
dik. isteyen yazd1 istemeyen yazmadi,
israr etmedik, bunu bir kitap haline
donistirdik.

- Tuttu mu kitap?

Tuttu, ciddi de bir ses getirdi. Gelirini
de Egitim Goniillilerine bagisladik.

- En ¢ok ¢ekmek istediginiz fotog-
raf nedir? Neyin fotografini cekmek
istersiniz?

En ¢ok genelde yoksul insanlarin
fotograflarin1 ¢ekmek isterim. Yani
o yoksullugu olimsiizlestirmek is-
tiyorum. Ciinkii orada bir mutluluk
olduguna inaniyorum. Eger dogallik
varsa, ¢iftcilik yapan bir koylii yoksul
gibi goziikiir ama manevi anlamda
diinyanin en mutlu insanlari onlardur.
O resimleri ¢cekmek isterdim.

- Peki, size siyaset¢i mi, is adam
myi, sanat¢1 m1 denmesini istersiniz.
Ne denmesinden hoslanirsiniz?

Ben kendimi soyle tarif ediyorum;
sanatcl, siyasetci, sanayici ve spor
adami. Ciinkd her alanda varim. Ben
siyasete profesyonelce hazirlandim.
Yani direkt ben siyaset yapacagim
diye girmedim, ciddi ¢aligmalar
yaptim. Iste Rusyada ki sehirciligi
ozellikle sehir planlamalar1 konusun-
da aragtirmalar yaptim. Fransada
yerel yonetimler ile ilgili ¢aligmalar
icerisine girdim. Kiiba'ya gittim. Kii-
bada halk konseyini inceledim. Yerel
yonetimler halkla nasil yonetilmeli
diye. Universite sinavlarina girdim,
yerel yonetimler okudum. Ciinki si-
yaset yapacaksam Ozellikle sehirciligi
yerel yonetimleri iyi bilmek gerekiyor.
Murat Karayalgin ile Tiirkiye'nin tiim
tniversitelerine gittim. Karayal¢cin'in
Universitelerden izin alarak dersler-
ine girdim. Yani ciddi olarak ben si-
yasete hazirlandim. Ama hazirlanan
bir kisinin siyasette ne kadar gelecegi
var bunu bilemiyorum. Onun igin
yani ben hem de sporcuyum, spor-
la ilgilendim amator olarak futbol
oynadim, Giilsuyusporda oynadim.

Kuliip bagkanhigi yaptim, Cayiro-
vaspor’u kurdum. Fenerbahge kuliibii
kongre iiyesiyim. Yani sanayiciligimi
de yiritiriim, siyasette de varim.
Hem sanatciyim, hem siyaset¢iyim,
hem de sanayiciyim.

- Tabii bu noktada sizi kutlarim. Bu
yasta bu kadar ¢ok seyi bir arada
yapmak; hem sporcu, hem sanatgi,
hem siyasetci, hem sanayici.

Yani benim hayallerim var, hedefler-
im var ¢iinkii ¢ok elestiriyorum. Tiir-
kiyede ki yerel yonetimleri, siyasetin
yapisi. Tiirkiye de bizim iste camhuri-
yetimiz ¢ok yeni. Osmanli toplumun-
dan Cumbhuriyete ge¢misiz ve ¢ok
yeniyiz.

- 90 sene. Yeni mi diyorsunuz?

Ben ¢ok yeni olarak goriiyorum. Biz
bu cumhuriyeti ileriye tagtyamamisiz.
Osmanli gibi padisah bekliyoruz.
Gelecek ve bizim kaderimizi degisti-
recek, bir anda her sey degisecek
gibi. Aslinda hep beraber halkla bir
biitiin olarak eger demokrasiyi ben-
imsediysek ancak biz galigarak bunu
degistirebiliriz.

- Tiirkiyede demokrasi var m1?

Ben Tiirkiyede demokrasi ol-
madigini  disiiniiyorum. Hala bu
taslarin oturmadigini, yapilan her
seyin ylzeysel oldugunu, gercekler-
le bagdasmadigini disiiniiyorum.
Yani Tiirkiye'ye demokrasinin bas-
ka birilerinin, dis giiglerin baskisty-
la da gelmeyecegini diisiiniiyorum.
Eger demokrasiyi getireceksek bu
genglerle, bu gelecek nesille birlikte
ancak inga edebiliriz diye diisiiniiyo-
rum. Bunun i¢in Cumhuriyeti ileri
tasimamiz gerekiyor. Biz bu cumhuri-
yeti nasil ileriye tagiyabiliriz bunun
tartigmasina girmemiz gerekir diye
diistiniiyorum.

-Ben yerel yonetimleri okudum

dediniz. Yerel yonetimlerde gorev
almak istemezsiniz?

Valla siyasete bakis agim degisti. Siz
demin dediniz ki, “kariyer olarak
neyi hedefliyorsunuz”. Sizin distin-

ceniz degil, siyaset yaptiginiz partinin
distincesi ¢ok 6nemli.

- Ama bu goreve talip olabilirsiniz.

Parti gorev verecek diye diisiiniiyo-
rum. Parti verecek diye disiiniiyo-
rum. Yani siz her zaman talep etme-
yebilirsiniz ama parti gorev verirse
ben her zaman hazirim.

- Niye icazeti hep partiden aliyor-
sunuz, kendiniz niye “ben siyaseti
iyi yapryorum, bu goérevi de yapabil-
irim” deyip talip olmuyorsunuz?

Yani ne fark eder? Bugiin on iki
tane aday, on Ui¢ adaya ¢ikar diye
distinityorum ve bence bu fark et-
mez diye distiniiyorum. Tabi sizin
samimiyetinize giivenerek konusuy-
orum da on iig olur, on {i¢ aday olur
diye diistiniiyorum.

— ilerisi de olabilir.
Olabilir.

- Siz toparlayici birisiniz.

Soyle bir seyi ben 6zellikle Tiirkiyede
ozellikle CHPde saptiyorum. Sosyal
demokratlarin  nasil  belediyecilik
yapmas1 gerektigini bazi bolgelerde
gostermesi gerekiyor. Yani halkin
katilimini saglayarak, halk konseyini
olusturarak iste sosyal demokrat bele-
diyeciligi tam anlamiyla uygulayabi-
lecegi pilot bolgeler belirleyip hayata
gegirilmesi gerektigini diisiiniiyorum.
Yani siz bir bolgede bunu uygulay-
acaksiniz, iktidar1 kazanacaksaniz,
Kadikoy gibi bir bolgeyi iste 6rnek
gosterip, Sultanbeyli olur, Tuzla
olur, Pendik olur, kazanabilmeniz
i¢in, bagka ilgeleri de kazanabilmek
i¢cin bunun uygulanmasi gerektigini
diistiniiyorum.

- Peki, siz niye aday olmuyorsunuz?
Bu sorumu da cevaplayin.

Gegen se¢imde milletvekili oldugum
i¢in st iiste 2 donemde aday aday1
olmak istemedim.

- Tesekkiir ederim.

Ben tesekkiir ederim.




16 Ekim 2013 Carsamba

HABER ‘ 15

KADIKOY BELEDIYESI’NE IKIi BiLISIM YILDIZI ODULU

Son yillarda uyguladig bilisim ve
internet hizmetleriyle giindeme gelen
Kadikéy Belediyesi, Tiirkiye Bilisim
Derneginin diizenledigi 2013 Bilisim
Yildizlar1 e-Doniisiim Yarismasinda
iki 6diil kazandi. Kadikoy Belediyesi,
e-belediye odiilleri kategorisinde bi-

rinci olurken, halk oylamas: ile belir-
lenen Halkin Favorisi Ozel Odilirnii
kazand.

Tiirkiyede kamu ve ozel kuru-
luglar arasinda e-doniisimi 6zen-
dirmek, giizel 6rnekleri diger proje
sahipleriyle paylagsmak, e-doéniisiim

konusunda toplumu bilinglendirip,
Tirkiye'nin Bilgi Toplumu olmasini
desteklemek amaciyla diizenlenen
yarismada 2013 Bilisim Yildizlar
secildi. Bahgesehir Universitesin-
de gerceklestirilen Bilisim Yildizlar:
e-Doniisiim Yarismasi 6diil térenin-
de Kadikoy Belediyesine iki odiil
geldi. 7 Ayr1 kategoride, konularinda
uzman 20 jirinin belirledigi ve 21
odulin dagitildigr gecede, e-beledi-
ye kategorisinde Kadikoy Belediyesi,
belediyenin resmi web sayfasinda
uyguladigi e-belediye hizmetleriyle
e-belediye odiiliinii alirken, 6zel 6diil
kategorisinde halkin oylarryla belirle-
nen Halkin Favorisi 6diiliinii de yine
Kadikoy Belediyesi kazand.

“UCRETSIZ INTERNET ILE SOSYAL
MEDYA EKIBI HALKIN FAVORISI
ODULUNU GETIRDI”

Odiil Térenine belediyenin Bilgi
Islem Midiirliigii calisanlariyla bir-
likte katilarak odiilii alan Kadikdy

Belediye Bagkan Yardimcist Hulusi
Ozocak, Kadikdy Belediyesinin bili-
sim dalinda iki o6dil kazanmasinin
stirpriz olmadigini belirtti. Kadikdy
Belediyesinin teknolojiyi ¢ok iyi kul-
landigin1 ve belediye hizmetlerine
e-belediyecilik hizmetlerini basariyla
uyguladigini kaydeden Ozocak, sun-
lar1 séyledi:

“E-belediye konusundaki uygu-
lamalariz bir ¢ok belediyeye ornek
oluyor. Bu konuda ¢ok basarili ve
iddialiy1z. Son zamanlarda ozellik-
le Altiyol da uyguladigimiz iticretsiz
internet hizmeti ve belediyemizin
sosyal medya ekibi, sosyal medyay:
kullanmadaki basarist halkin favorisi
odiliinéi kazanmamizda ¢ok biiyiik
etken oldu. Kadikéyliiler teknolo-
ji ¢ok iyi kullaniyor ve belediyecilik
hizmetlerinde bunun da uygulanma-
sindan memnunluk duyuyor”

Bilisim Yildizlar1 6diillerini kaza-
nanlar

Basibliyuk Spor Tesisleri artik Maltepe’nin

o e

Maltepe Belediyesi ve Marmara Universitesi arasinda imzalanan protokol ge-
regince Basibiiyiik Spor Tesislerinin hiikiim ve tasarrufu on yilligina belediye
sorumluluguna verilerek, amator spor kuliiplerinin hizmetine sunuldu. Malte-
pedeki amator spor kuliiplerinin antrenmanlarini yapabilecekleri ve maglarini
oynayabilecekleri bir statlar1 var artik.

Maltepe Belediye Bagkani Prof. Dr. Mustafa Zengin Maltepe amator spor ku-
liplerine miijde verdi. Maltepe Basibiiyiik Spor Tesisleri imzalanan protokolle
Maltepe’ye kazandirildi.
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“Barig icin mucadele
en onemli hedef”

Hasan Sayan

Bagbakanin  ‘Demokra-
tiklesme Paketini agikla-
mas1 ve Kiirt Siyasal Ha-
reketinin pakete yonelik
degerlendirmelerinin ar-
dindan miizakere siireci
bir kez daha yogun olarak
tartisilmaya baslandi. Bit-
ti mi, devam ediyor mu,

farkli yorumlar gelmeye
basladu.

BDP Istanbul Il Yoneti-
minin gazetemizi ziyareti
sirasinda bunlar1 yonetici-
lerden Hasan Sayana

sordum:

Parti icinde nasil tartisiliyor siirec?
Miizakere siireci bitti mi?

Oncelikle bu yaklasan bayramin
(Soylesi 13 Ekim Pazar giinii yapil-
d1) basta Maltepe halki olmak tizere,
biitiin Istanbul ve Tiirkiye halkina
baris getirmesini diler ve kutlarim.
Boyle baslayalim soylesiye. Miiza-
kere bitmez, biz miizakereyi tartis-
ma konusuda yapmiyoruz. Tartisti-
gimiz tek bir sey vardir; biz barisi
Anadolu topraklarinda nasil kali-
cillagtiririz. Bu baris biliyorsunuz,
Kiirt Hareketinin projesidir. Sayin
Abdullah Ocalanin bir projesidir.
Zaten goriismelerde vardir. Barisi
fevri, giincel olaylara bakarak ote-
lemek mimkiin degildir. Bundan
sonra en Onemli hedef baris icin
miicadeledir.

Siire¢ devam ediyor yani?

Devam ediyor, miizakere de devam
ediyor. Barig anlaminda da Tirki-
yenin her kosesine baris1 gotiirmek

i¢in herkes tizerine diisen gorevi ya-
pacaktir.

Peki demokratiklesme paketi se-
¢imlerde BDP’i nasil etkiler? De-
mokratiklesme paketi var m1 yok
mu o da tartisilir elbette.

Zaten “andimiz tartigmalar1” ge-
reksiz, Kiirt cocuklar1 bu andi kag
senedir okumuyordu. Sanirim Tiir-
kiyedeki devrimci, demokrat, aydin
insanlar da bu and1 ¢ok sagma bu-
luyordu. Biz bunu demokratiklesme
paketinin bir sonucu olarak gorme-
dik, gormeyecegiz. Bunun disinda
basortiililerle ilgili degisiklikler
getirdi,bu iyidir. Biz sadece basor-
titlillerin degil, kimsenin giyimine,
kusamin karisilmamasini istiyoruz.

Yani sizin talebiniz basortiisii ko-
nusu muydu?
Anadol’ da béyle bir sorun vard: ve

bu sorun bu sekliyle ¢oziildii. Yani
bu paketi biz hi¢lestirmiyoruz. Bu

Ishak Karakas

paket sifirdir, bu paketin i¢inde hig
bir sey yoktu, demiyoruz. Andimizi
kaldirdilar, belki birileri bununla bi-
raz olsun kendisine gelir. Diger yan-
da da se¢im sisteminde degisiklik
yapma planlar1 var. Bunu da iktidar
partisinin bir siyasi oyunu olarak
degerlendiriyoruz.

Ug secenek sundular size. Hangi se-
cenegi benimsiyorsunuz?

Biz hig bir secenegi benimsemiyo-
ruz. Iktidar kendi siyasi ¢izgisine
giiveniyorsa bu se¢im barajini sifira
indirsin, halka gidelim. Madem sen
yiizde 50 aliyorsun, senin ne kaybin
var, niye kaygilaniyorsun? Bir kay-
gin varsa soyle, kaygilanmiyorsan
yiizde 50 oy aliyorsan, bu halkin ira-
desiysen, kendini halklarin hakiki
iradesi, iktidar1 olarak goriiyorsan,
o zaman stfira indir, halka gidelim.

Bunun Ak Parti’ye zarari olur, ke-
sinlikle béyle birseye gitmez. Peki
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BDP ile Halklarin Demokratik Par-
tisi (HDP) ittifaki ne durumda? Se-
¢im calismalari ne zaman baglyor?

Aslinda biliyosunuz 6niimiizdeki sii-
regte bir kongre var. HDP’nin kong-
resi var.

26 Ekimde miydi?

Evet. HDP, Tiirkiye partisidir ve
HDP, Tirkiyedeki muhalefetin de
bence onciisiidiir. HDP’nin kadro-
lar1 da Tirkiye'nin demokrat, dev-
rimci kisilerinin 6nctisidiir. Bu kad-
ro halklarin sorunlarini, halklarin
halklarin dertlerini ¢ok iyi analiz
etmistir. Bunlar1 bir de halka tasima
anlaminda gerekli ¢alismalar1 ya-
parsa Hakkariden Edirne’ye, Kare-
denize, Akdenize biitiin Tiirkiye'yi
kucaklayabilecek bir parti tiiziigiine
ve kadrolarina sahiptir. Biz de parti-

mizin tiiziigii ve stratejik isbirligimiz
geregi biitiin gabamizi HDP’ye vere-
cegiz.

BDP ve HDP olarak segimlere giri-
yorsaniz, éyle de yapmaniz gerekli.

Evet biz Batida HDP ile giriyoruz.

Secim isbirliklerinin yararlar1 ve
zararlar1 nelerdir? Simdi mesela
HDP ile is birligi yapiyorsunuz,
bunun secimlere nasil bir etkisi ola-
cak?

Biz partimiz kuruldugundan bugiine
kadar emek platformlariyla biitiin
bilesenler ad1 altinda ve bir ¢ok se-
¢imde Tiirkiyede ki devrimci, aydin,
halk: temsil eden tiim dinamiklerle
bir érgiitlenme ve segimlere dyle gir-
me stratejisi ile hareket ettik. Aydin,
devrimciyle, demokrat, degisimi is-

teyen kesimleri, hepsini bir toplum
kumag1 olarak degerlendiriyoruz.
Zaten biz bunlarla bir ittifak igin-
deyiz. Bu soyledigimiz kesimler de
kendisini HDP i¢inde ifade etti. So-
mut ifadesini HDPde buldu. Bizde
HDP ile bu anlamda isbirligine gir-
dik. Bunun zarar1 olmaz.

KCK tutsaklarinin hal birakilma-
mzus olmasi ¢calismalarinizi nasil et-
kiliyor?

Aslinda siyasi bir soykirim olarak
uygulandi bize. Sadece KCKliler de-
gil ayn1 zamanda BDP de bosaltild1.

Yani biitiin Kiirt siyasi hareketi he-
def alindr. Oyle mi?
Evet, biittin Kiirt siyasi hareketi fark-

i farkli, bitiin ¢alisanlariyla polis
fezlekeleriyle su anda igeridedir.

SOYLESi ‘ 17

Tabii ki gercekten biitiin parti kad-
rolarimiz, 6nemli ol¢iide kendisini
iceride buldu. Epey zorlandik, bazi
yerlerde ¢alisgamaz duruma geldik.
Cunki her giin 10 kisi gidiyor, tye
¢alismamuz yoktur, orgiitsel caligma-
lar gergeklestiremiyoruz, toplantilar
yapamiyoruz. Bir ilgenin biitiin yo-
netimini alip gotiiriiyorlar. Aslinda
halen devam ediyor demiyoruz, en
azindan su anda durmus ama su an
disarida olan arkadaslarimizin hepsi
de ¢ok agir suglamalarla mahkeme-
lere gidip-geliyorlarGegen giin bas-
bakan yardimcis1 BDPlilerin, KCK-
lilerin serbest kalmasi i¢in PKK’nin
silah birakmasi gerektigini soyledi.
Bu zaten biz de biliniyordu. Bunlarin
orada bir tutsak seklinde durdugu,
masada kendilerine bir koz olarak
orada tuttuklarini bizzat soyledi.
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Bugiinlerde tutuklu vekillerin bira-
kilmasi tartisiliyor. BDP, KCK’lile-
rin serbest birakilmasu i¢cin yeni bir
eylem siirecine girecek mi?

Aslinda biz siirekli bir eylem siire-
cindeyiz. Yani biitiin basin agikla-
malrimizda, biitiin yirtytslerimiz-
de, mitinglerimizde biz BDP olarak
kendi yoneticilerimizi istiyoruz.
Ama yoneticilerimizin kim tarafin-
dan ve ne gerekgeyle tutuldugunu bi-
liyoruz. Bizim i¢in bu ¢ok 6nemli bir
sey. Ama onun yaninda hasta ve agir
hasta tutsaklar vardir. Mesela kanser
olan tutuklunun. kendi ihtiyaglarini
gideremeyen bir tutuklunun halen
icerde olmasi insani degildir. Cenev-
re sozlesmesinin 11. Maddesi herkes
i¢in gegerlidir.

Peki, devlet bunu savas olarak go-
riiyor mu ve sizi savasin bir pargasi
olarak goriiyor mu?

Aslinda pratikte gortiyolarlar ama
resmi olarak gormiiyorlar. Artik ge-
gen giinkii agiklamada da resmi ola-
rak gordiiklerini de ortaya koydular.
Yani o Cenevre maddesini agik¢ast
orada yorumlarsaniz ve bagbakan
yardimcisinida koydugunuzda,
BDP ve KCK'nin igeride bulunma
gerekce ve iddianamelerini okudu-
gunuzda, resim net olarak ortaya
gikryor.

Hiiseyin Celik’i kastediyorsunuz
herhalde? Hiiseyin Celik’in “Onlar
silah biraksinlar, biz de KCK’lileri
serbest birakalim” dedigi agiklama
degil mi?

En azindan bolgede yasayan bir in-
sandir Hiiseyin Celik, bolge insanini
gok iyi biliyor. AKP’nin 2 numarali

X
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insanidir ya da en st agizdan boyle
bir agiklama yapildi. Demek ki kapa-
I1 kapilar ardinda bunlar konusulu-
yor.

Bu arada gegen hafta ki kose yazim-
da Qamiglo ile Nusaybin arasina
cekilecek olan duvara iliskin iiziintii
ve goriislerimi ifade ettim. Siz sik
stk Rojava ile dayanisma eylemleri
diizenliyorsunuz. Bu duvarin insa-
asina gecildigi zaman ne yapmay1
diisiiniiyorsunuz?

Sizin Rojava konusunda ki hassasi-
yetinizi takip ediyorum. Yazinizi da
okudum. Rojava Kiirt halki i¢in ¢ok
bityiik 6nem ve kiymettedir. Orada
Kiirt siyasi hareketinin 6teden beri
hedefledigi 6zerk yap:r olusmus du-
rumda ve Kiirt halki 6z savunma
gerceklestiriyor. Rojava Kiirtleri, Su-
riyede {iglincii yolun ne oldugunu
tiim diinyaya gosterdi.

Ben de Rojava’ya iliskin Ozgiir
Giindemde yayimlanan yazimda
tam da bunu séylemistim. Rojava
Kiirtlerinin bu ozerk durumu bii-
tiin ulus devletleri rahatsiz ediyor.
Duvar: da bu yiizden ¢ekiyorlar ve
Kiirtleri bir kez daha bolmek istiyor-
lar. Kiirtler arasina bir utang¢ duvari
gekeceklerse elbette Kiirt siyasi ha-
reketi buna direnecektir. Bu yiizden
biitiin Kiirtler Rojava’y1 dikkatle iz-
lemelidir.

Miizakere siirecinin kazanimlarini
dile getiriyor musunuz? Artik ge-
rilla ve asker analar1 aglamayacak,
tabutlara sarilmayacak diye bir ta-
kim eylemler ve etkinlikler yapiyor
musunuz?

‘- * Ill. I -

Biz basin agiklamalari ve etkinlikle-
rimizde hatta diigiinlere ¢agrildigi-
mizda bile barisi dile getiriyoruz. Biz
barisla kardeslesecegiz. Biz barigarak
kardes olacagiz. Bize Giiney Kurdis-
tana git Kiirtce yayin istiyorsan ya
da egitim istiyorsan, diyorlar, o bunu
biraksin bu bunu biraksin, diyorlar.
Bu dil barisa hizmet eden bir dil de-
gildir.

Peki sizin asker annelerine veya ge-
rilla annelerine yonelik bir eylemi-
niz olacak mi? Goriisecek misiniz?

Bu miizakere siireci zaten esir asker-
lerin serbest birakilmasi ile basladi
ve biz Diyarbakirda asker ve gerilla
annelerini bulugturduk ve buna 6n-
ciiliik ettik. Hala da devam ediyoruz.
Biitiin mesajlarimiz halklaradir. Ar-
tik asker, polis, gerilla 6lmesin. Yani
biz barisarak ¢ok iyi kardes olabili-
riz.

Peki, bunu her yerde seslendirebili-
yor musunuz? Sizi dinleyen oluyor
mu? Medyada goriiniirliigiiniiz si-
nirl, bu yaptiklarinizin ne kadarim
asker anneleri gorebiliyor?

Aslinda bizim 6teden beri sikintimiz
medyanin bize ¢ok az yer vermesi-
dir. Yer verdigi zaman da bunu bizim
i¢in yapmadilar. Mesela en yakin 6r-
negi, yok BDPde kriz var, o ayrilacak
bu ayrilacak, yani hemen felaket se-
naryolarini gizdiler. Halbuki 6yle bir
sey yoktu, Es Genel Baskanimiz Sa-
yin Selahattin Demirtas bunu agik-
lad:1 ve 6yle bir sey yok, dedi. Hala
bir giin sonra tekrar yazdilar, bu gi-
decek, gelecek, yani birileri BDPYyi,
BDP siyasetini bolmek ve yonettmek
istiyor.

BDP’nin igini siirekli karistirmak
istiyorlar.

BDP’ye nasil olmasi gerektigini soy-
liyorlar. Yani boyle olun, diyorlar.
Ama biz 6yle olmayacagiz.

Buna izin verecek misiniz?

Biz buna kesinlikle izin vermeyiz,
zaten buna izin vermedigimiz i¢in su
anda 10 bin kisi cezaevindedir, yoksa
biz de birilerinin savas tamtamlarini
onlarla birlikte ¢alsaydik bugiin 10
bin kisi iceride olmazdi. Zaten bu ba-
risin, bu kardeslesmenin, Andoluda
bu kardes ruhun tekrar yesermesi
i¢in bizim 6nce barismamiz gerekir.
Baris olmadan kardeslik olmaz. Biz
baris1 ve kardesligi zedeleyecek hig
bir davranis i¢ine ne girecegiz ne de
izin verecegiz. Biitiin eylem, etkinlik
ve basin agiklamalarimizin hepsinde
de zaten bunu dile getiriyoruz. Bu
basin bizi vermiyor.

Biz sizin de sesiniz olduk, olacagz.

Kuskusuz biz sizden o konuda ¢ok
sey bekliyoruz. Bizim ve halkla-
rin sesi oldunuz, olmaya da devam
edeceksiniz. Bu konuda da tesekkiir
ediyorumBuradan baglayarak {ilke
sathina yayilmaniz ¢ok o6nemlidir,
Oniintizde aciktir.

Artik sadece Maltepede degil biitiin
Anadolu yakasinday:z.

Umarim bagka yerlerde de gazeteni-
zi daha yiiksek tirajhi bir gazete ola-
rak goriiriiz.

Goriirsiiniiz, bunu basaracagiz, he-
defimiz budur. Bize zaman ayrdi-
gz igin tesekkiir ederim.

Sagolun, biz tesekkiir ederiz.
e Py Ak 13
N
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INSAN VE QEVRESI ILE
YA§ANABILIR

giivenli ortamlarda yasayarak bir
diinya vatandag1 oldugunu Malte-
pede hissetmelidir.

°
Insanlmlz daha saglikl, huzurlu ve

Maltepe Istanbul'un denize kiyisi
olan en biiyiik giizel ilgelerinden biri-
dir. Bu sehre ve insanina adil ve siir-
diriilebilir bir sekilde deger katarak
hizmet etmek bizim tek gayemizdir.
Istanbul biiyiiyor ve bir diinya sehri
oluyor. Istanbul’la beraber Maltepede
biiytiyerek iiretilen degerden hak ettigi
pay1 daha fazlasiyla almalidir.

Maltepe'mizde iyi ve giizel proje-
lerin yapilmast igin biitiin alt yap1 var.
Var olmast gereken proje ve hizmet
anlayisla miizakere ve uzlagma kiiltiirti
ile insanimizin var olan birikimini ve
istemlerini yonetim siireglerine kat-
maktir. Kavgay1 ve catigmay1 degil ba-
ris1 ve uzlagsmayi esas alan bir anlayisla,
katilimc1 demokrasi ve insani merkeze
alan yaklasimi yonetimin biitiin siireg-
lerinde gergeklestirmeye ¢alisacagiz.

- Sehir ve Insan

Sehirler insanlar1 ile vardir. Insanimi-
za ag, is ve konut iireterek yuvalarimizi
huzurlu mekanlara cevirmeliyiz. Bir
sehir, insan1 gelecege umutla bakiyor-
sa varligini siirdiiriir ve gelecegini insa
eder. Maltepe'mizde yasayan ¢ocuklar,
yaslilar ve engelliler icin sehrin her ya-
nint erisebilir kilacagiz. Diinti bugiinii
ve gelecegi mekanlarimizda harmanla-
yarak hiirmet, sayg1 ve sevgi icerisinde
birbirimizi 6nemseyen ve deger veren
sehircilik anlayisini sehrimizde yasata-
cagiz.

- Kentsel Doniisiim ve Yenile-
me

Ulkemizin icinde bulundugu Kentsel
doniisiim ve yenilemede daha saglikli
ve giivenli mekénlarin insasinda hem
sehirlerimize yardimci olacagiz. On-
larin sicak yuvalarini ve daha iyi bir
gelecek kurma hayallerini bir kisim
tamah ve hirs icerisindeki simsarlara
birakmayacagiz. Herkes i¢in sehir an-
layis1 igerisinde katilimcr bir belediye-
ciligi, herkesin kazandig1 bir kentsel
doniisim uygulamasini  sehrimizde
gergeklestirecegiz. Yerinde doniisim

anlayist ile mahallerimizin huzurunu
kacirmadan, insanimizin kent hafi-
zasma ve komsuluk iligkilerine deger
veren bir dontisimii adil ve stirdiirii-
lebilir bir sekilde birlikte gerceklestire-
cegiz.

- Yasanabilir Bir Cevre
Cevremizi hepimiz i¢in yasanabilir
kilmaliy1z. Cevreyi gelecek nesillerden
alinmis bir emanet olarak gorerek, ya-
sanabilir bir gelecegi birlikte insa ede-
cegiz. En biiylik glivencemiz ¢evre du-
yarliligin yeni kusaklarda olugsmasidir.
Maltepede daha iyi bir ¢evreyi, denizi,
parklar1 ve tematik mekanlarimizla
birlikte kuracagiz. $ehri anlamli ve
yasanabilir kilan ortak mekéanlarimiza
sahip ¢ikacagiz ve gelistirecegiz.

- Cocuklar Gelecegimiz

Cocuklarimizin  okullarina  giivenli
gitmesi saglikli ve huzurlu bir ortamda
egitim almalar1 i¢in ilgemizdeki okul

yonetimleri ile birlikte ¢calisacagiz. Ge-
lecegimiz olan ¢ocuklarimizin saglikli
bir beden, agik bir zihne sahip olmasi
icin gereken mekanlar1 birlikte gelis-
tirecegiz. Daha anlamli ve sevingli bir
yasama onlar1 hazirlayacagiz. Saglikli
ve stirdiiriilebilir bir gelecegin insasi
i¢in calisacagz.

- Umudumuz Genglerimiz

Gelecegimiz olan genglerimize bilgi
aktardigimiz kadar umut vermeliyiz.
Diploma sahibi oldugu kadar meslek
sahibi yapmaliyiz. Onlarin kendileri-
ni ve cevrelerini fark ederek sorumlu,
bilgili, vicdan sahibi insanlar olarak
bilimsel, sanatsal, kiiltiirel ve spor-
tif yeteneklerini kesfederek, ellerini,
zihinlerini ve goniillerini kullanarak
mutlu ve anlamli bir yasam siirebilme-
si igin gerekli mekanlar: olustura-

cagiz. Bu konuda ilgemizde
olan Universiteler, Isyerleri
ve STK larla is birligi ya-

B

MALTEPE

‘ ‘ Cevremizi
hepimiz icin
yasanabilir kilmaliy1z,
gelecek nesillerden
alinmis bir emanet
olarak, yasanabilir bir
gelecegi birlikte insa
edecegiz , ,

parak yasam boyu egitim merkezleri
olusturacagiz. Islerinde daha iyi olma-
s1 i¢in gerekli imkénlar1 olusturmaya,
aglarina sahip ¢ikarak huzurlu ve si-
cak bir yuva olusturmalarina yardimci
olacagiz.

Maltepe  Istanbul'un  parlayan,
umut veren ve takip edilen bir ilgesi
olarak bir¢ok konuda ilklerin meka-
n1 olacaktir. Birlikte yonetip, birlikte
yasayip, birlikte kazanip, birlikte yeni
bir gelecegi insa etmek i¢in destek ve
katkilarinizi bekliyorum.

Diinya herkese yetecek kadar bii-
yik yeter ki umutlarimizi ve seving-
lerimizi biiyiik tutalim, biiytik disii-
nelim ve birbirimizi 6nemseyip deger
verelim.

Gelin canlar bir olalim, isi kolay tu-
talim, sevelim sevilelim.

Gelin yeni bir Maltepe i¢in gii¢ ve-
rin, birlikte olalim, birlikte yeni bir ge-
lecek insa edelim.

Selam ve Sevgilerimle
Kadem Eksi
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Genel Cerrahi Uzmani
istanbul Tabip
Odasi Divan Bagkani

Dr.Samet MENGUC

er insanin optimal kosullarda
H hekim muayenesinden gegme

hakk: vardir/olmalidir. Son
10 yildir uygulanan saglik politikalar:
hekimlik uygulama ve pratiginde ciddi
degisikliklere neden olmustur. Bu de-
gisikliklerden biri de hasta muayene
stiresi ve seklidir.

Bu giin iilkemizde hemen hemen
tim Kamu Hastanelerinde hasta mu-
ayene siiresi 5 dakika ile smirlan-
dirilmigtir(5 dakikada bir randevu
uygulamasi).Bu siirenin kisaltilmasi-
nin nedeni hasta fazlalig1 degil, fazla
sayida hasta muayene etme istegidir.
Sistem uygulayicilar: tarafindan artik

NICELIKLI DEGIL, NITELIKLI
SAGLIK (MUAYENE) HAKKI

hasta degil miisteri/tiiketici olarak ta-
nimlanan ve dyle goriilen insanlar ne
kadar ¢ok gelirse ekonomik kazang¢ o
adar ¢ok olacaktir anlayisi ile hareket
etmektedir. Oysa diinyanin her yerin-
de verilen tip egitimi ve diinya saglik
orgiitii bir hastanin ortalama 15-20
dakikada muayene olmasini ongoriir
(yiizyillarin deneyimi). Hasta muaye-
nesinin belirli kurallar1 ve siiresi var-
dir. Bir hastanin 6nce rahatlatilmasi,
sonra Oykiisiiniin (anamnez) alinmasi
ve en sonunda da sistemik muayene-
sinin yapilmasi1 gerekir. Bu sistemik
tiziki muayene; el ile hasta bedenine
temas ederek (palpasyon),viicudun be-
lirli bolgelerine hekimin el ve parmak
darbeleri ile vurarak(perkiisyon),yar-
dimcr aletlerle viicudun dinlenmesi
(oskiiltasyon ), sonrasinda gerekiyorsa
tetkik ve goriintiileme gibi yardimci
teshis yontemleri kullanilir. Bu agama-
lardan gegipte hekimden yada saglik
biriminden memnuniyetsiz ayrilacak
bir hasta diisiinemiyorum. Ancak gii-
niimiizde saglik birimlerinden ayrilir-

ken yiizii giilen bir tek insan gérmek
arttk miimkiin degildir. Ciinkii sistem
hastaya hizmet tizerine degil, hasta ya-
ratma anlayis1 tizerine kurulmustur.

Sistemin yanlis bir sistem oldugu-
nun en tipik kamiti Tirkiyede 2003
yilinda hekime yillik bagvuru sayis1 2
iken 2012 yilinda ortalama bir kisinin
hekime yilda bagvuru sayis1 10 olmus-
tur.

Son bir yilda 700 milyon kisi mu-
ayene olmak icin hastanelere,90 mil-
yon kisi “Acil” servislere bagvuruda
bulunarak tedavi isteginde bulunmus-
tur. Diinya da yillik acil bagvuru sayisi
tilke niifusundan fazla olan sanirim
tek tilkeyiz. Bir yilda 90 milyon acil

basvurusu olan bir iilkede saglik mem-
nuniyetinden bahsedilebilir mi?

Gereksiz laboratuar tetkikleri?,Go-
riintiileme yontemleri? Ameliyatlar?

Bilimsel olarak 20-30 dakika olma-
s1 gereken bir Ultrasonografi inceleme
stiresi iken 3-4 dakikada bir Ultrason
randevusu verilen ,bir yilda 10 milyon
MR g¢ekilen bir sistem ? memnuniyet-
siz hastalar ve saglik ¢alisanlari...

Bu memnuniyetsizliklerden besle-
nen birileri olsa gerek,acaba kim?

Peki ya alternatif?

Insan1 ve insanhiga hizmeti énce-
leyen hekim ve hekimlik anlayisinin
egemen oldugu,

Meslek orgiitleri ve Bilimsel -Uz-
manlik Derneklerinin miidahil oldugu
saglik politikalarryla

Ve ...

Nicelikli degil ,nitelikli saglik hak-
ki isteyen bilingli bir toplumla biitiin
bunlar zor degildir...

Hastaliksiz, mutlu bayramlar...

AR
BOREK & PIDE SALONU

Giinboyu sicak borek, pogaca ve kir

pideleri ile,
Maltepe istasyon meydaninda
hizmetindeyiz.

AKDENIZ BOREK & PIDE
SALONU
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KURBAN
BAYRAMINIZI

" KUTLAR

A SAGLIK MUTLULUK
VE ESENLIKLER
DILERIM
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COCUKLUGUMDUR

ocuklarin dili olmaz. Onlar ki ¢ocukturlar

her dilde sarilir bedenleri birbirlerinin gozle-

rine... Onlarin sustuklar: yerlerde mana aran-
ma?, cansiz ruhlar eslik eder taglara, topraklara...
Olen, yiten her ¢ocuk giiliisiinii birakir yapraklara,
esen riizgara... Dinlersen isitirsin farkli dillerde kah-
kaha atan ¢ocuklari... Onlar1 herhangi bir ¢ocugun
gozlerinde bulabilirsin ki masumiyet bildirisidir.

Bazen kendine gitmek istersin. Sen, ayrildigin
yerlerde memlekette bir irmak ya da bir kayanin ya-
macinda oldugunu biliyorsundur. Biliyorsun, ¢tinkii
benligini ge¢misini orada birakmissindir. Gittigin
her yerde kendini arryorsundur. Bulamayacagini,
oralarda yitik oldugunu da biliyorsundur. Artik geg-
misine dogru yol almanin dayanilmaz ¢ekimine gir-
migsindir. Memlekete giden bir trene, otobiise atla-
yip gitmenin hazzini hicbir seye degistirmeyecegini
biliyorsundur. Gegmise gitmek, kendine gitmektir...
Cocukluguna, delikanliligina; Meryeme gitmektir,
hani gozleri halen siirlerinde duran; Meryeme...

Simdi damlarda agan papatyalara, Hevsel bah-
gelerinde ki meyve agaclarina, dutluga yol almanin
zamanidir. Zamanidir, ¢linkii sen dyle hatirliyor-
sundur. Bir de Sivas var tabi ki... Sivasa biraktigin
¢ocuklugun, kahkahalarin var. Cocuk Esirgeme Ku-
rumunda ki ¢ocuklar, arkadaslarin var. Bir Yilbast
aksamini beraber gegirdigin, beraber eglendigin
gocuklar ki annene anne diyen kimsesiz olan ama o
gece annenin olan senin kardesin saydigin ¢ocuklar.
Dinledigin miizik o gece Esperanza ve ¢ha cha cha
idi; bak onu da hatirliyorsun. Sen buralara yanlis
memleketlere geldiginde, oralara biraktigini biliyor-

sun, ¢ocuklugunu...

Sonra Marag1, Corum’u hatirlarsin... Bir katliam
sonras! gitmistin oralara... Cocuk seslerini, kahka-
halarini aramigtin bulamayacagini bile bile... Ust
tiste yigili insan cesetleri sana tanidik gelmisti...
Ayni yikimlari, ayni acilari ¢ekmisti ge¢gmis ¢ocuk-
luklarin... Bir sokaga kurdugun barikatin ardinda
tutmustu bir cocuk, senin ¢ocuk ellerini kiicitk ma-
sum elleriyle... O kara korku dolu gozler sana min-
netle bakmisti, senin ona baktigin gibi masum...
Ayni gozyasinda yitkanmistiniz tim masumiyetiniz-
le... Ona o kiz ¢ocugunun ellerine yerden buldugun
bir bebegi tutusturmustun, ufacik sonra da kocaman
giliimsemisti... Halen sakliyordun o giizel giiliim-
semeyi, beyninin {icra bir kdsesinde ¢ercevelenmis
olarak duruyor...

Uludere’yi, Rojawa’y1 o katledilen masum ¢ocuk-
lar1, delikanlilari, ardinda biraktiklar: anne kucakla-
rini, yar sicakliklarini duyumsarsin. O dag basinda
kimsesiz, kanl karlar i¢inde yatan, iistiine kar sogu-
gu yiiklenmis ¢ocuklari... Ben orada yatandim, par-
¢a parga parelenendim. Dilim aci, dilim kimsesizdi.
Diliyle, masum bakan goézlerinden katledilmisler-
di... Belki de o bendim, o sizdiniz, onlard, hepiniz-
diniz... Simdi yok olan ¢ocuklugumuz...

Bu giin kalkin ve ¢ocuklugunuza gidin. Masum
bir kiigligiin ellerinden tutun ve kaybolun o masum
gozlerde...

[:¥-0ros DAGLIYAN

gl

Kara Diisen Masallar

Kis masallar1 Kafdagrndan geldiginde
Kar kristalleriyle biiytir

Merakl ¢ipil gozleri gocuklugun
Sercenin tisiimiis kanadi

Carptiginda kurumus dalina cevizin
Hohlanan buzlu camlarda

Masallar paramparca vaveyla
Diisbeyazindan karlar kraligesi
Vardiginda sehirlerin yamacina
Cesur yiirekli sigirciklardan

Ve yanaktaki gozyasindan aciyla diiser
Cop toplayan

Tiner ¢ceken

Sokak ¢ocuklarina

Pare pare

Soguk beyaz 6lim

O
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SAGLIKL vy SWNNTYING

encglik giizel sey, ama cabuk
G geciyor. Karamsarlik yapmak
i¢cin soylemiyorum bunu, her
yasin keyfi gercekten bir bagka. Ama
40-45den sonra sanki insanin igi,

ruhu ayni kaliyor da bedeni degisiyor.
Ben de bu donemde saglikli yaglanma-

ya taktim kafay1. Eskiden hi¢ yemedi-
gim kadar sebze meyve yemeye, sekeri
azaltmaya, spor yapmaya galisiyorum
birkag yildir. O kadar ¢ok yazilip ¢i-
ziliyor ki bu konuda... Hepsini takip
etmeye imkan yok, zaten hepsini uy-
gulamaya da imkan yok. Kendini iyi

taniyip, kendine uyanlar1 se¢meli in-
san. Yesil cay, her giin bir elma, ceviz,
badem, miimkiin oldugunca ¢ig seb-
ze, tam bugday ekmegi , domates, bol
bol su benim listemdekilerden. Bir de
yeni kesfim kuru naneli yogurt. Yo-
gurt zaten mitkemmel bir probiyotik.
Kuru nane ile birlikte kemik erimesini
yavaslatiyormus. Cok da lezzetli bir
kombinasyon.

Insan bir seyin degerini ancak onu
kaybedince anlarmis ya, saglik buna
en giizel 6rnek. Zaman zaman ailenin
yaslilariyla birlikte hastanelerde bulu-
nuyorum. Doktorluk kutsal meslek,
hemsirelik de bir o kadar. Hastane ko-
ridorlar1, bekleme salonlari, etraftaki
o kalabalik bana insan oldugumuzu
hatirlatiyor tekrar tekrar. Oncelikle
haline siikrediyorsun. Kendine, be-
denine daha fazla 6zen gostermen
gerektigini fark ediyorsun. Bilime bir
kez daha sayg1 duyuyorsun. Ve insa-

nin insana her zaman mubhtag oldugu-
nu tekrar hatirliyorsun

Kendine dikkat ederek, dogru
beslenerek, daha fazla hareket ederek
daha saglikli, daha uzun bir yasam
miimkiin mii? Yoksa her sey genetik
sifremizde kayitl, ne yapsak nafile
mi? Uzmanlar mimkiin oldugunu
soyliiyorlar ve bunun igin her gegen
glin yeni Oneriler getiriyorlar. An-
cak etrafimizda o kadar ¢ok olumsuz
etken var ki... Hava Kkirliligi, stres,
elektronik imkanlarin bizi siirtikledigi
hareketsizlik, albenili abur cubur am-
balajlarinin stisledigi market raflar,
hormonlu gidalar bunlardan birka-
¢1. Sigaradan, sekerden, fazla tuzdan
uzak durmaliyiz. Sevgili editoriimiiz
Ahmet Tulgar, sigaray1 birakti mese-
la. Giinde iki paket i¢iyordu, birakma
slirecine ben sahidim. Miithis bir ira-
de ve inang! O basardiysa herkes ba-
sarabilir. Yiiritylis, mucizevi sonuglar

dogurabiliyor. En faydali spor diyor
uzmanlar. Genel Yayin Yonetmenimiz
[shak Karakas da bir yiiriiyiis sevda-
lis;, her sabah aksatmadan yiiriiyor
kilometrelerce.

Hepimiz yaslanacagiz, aksi miim-
kiin degil. Bu siireci en saglikli sekilde
gecirmek elimizde. Bir ektigini bigme
oyunu bu. irade, kararhlik, disiplin
gerektiriyor. Cok dikkat edin kendi-
nize. Hepinize mutlu bayramlar, il-
kemize baris, adalet, kardeslik, ve her
seyden once saglikli giinler diliyorum.

@ Fotograflar Getty Imageden ahnmstir
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